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Introduccion|

La presente investigacion tiene como objetivo establecer una estrategia pedagogica
para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en los nifios de 5 afios a través de un
método basado en la Neurodidactica que faciliten los procesos de aprendizaje. Como bien
se ha comprendido, en la edad inicial el docente se acerca a los nifios a través de estrategias
del interés de ellos, brindandoles los recursos necesarios para emplear una clase ludica,
motivadora y divertida dentro del aula y fuera del aula siendo mas satisfactoria su
ensefianza aprendizaje de los educandos.

Por otro lado los talleres abordados con los estudiantes del grado de transicién, tuvieron
gran relevancia a partir de las diversas sesiones, permitiendo que los nifios fortalezcan su
dimension corporal de forma creativa, activa y autonomo desde el juego una autenticidad
para pensar, comunicar, tomar decisiones y mostrar capacidades.

(Agra, 2019). El estudiante aprende significativamente cuando construye su
conocimiento aplicado en base al manejo de informacion referente al nuevo conocimiento;
solo asi se puede presenciar un aprendizaje significativo, de ahi que radique la importancia
de brindar conocimientos relevantes en todo momento o etapa escolar del estudiante. Por
consiguiente, los maestros deben estar comprometidos con la ensefianza de sus estudiantes
para obtener buenos resultados, y que vayan evolucionando a medida que se le ofrezca al
nifio cantidad de experiencias y desarrollen sus habilidades para que de esta manera se

convierta en un aprendizaje significativo

La presente investigacion se justifica en un marco teorico practico, gracias al estudio de
Ausubel, (2002) podemos entender que el aprendizaje no es llenar de conocimiento sin
sentido y al vacio, mas bien es relacionar el conocimiento anterior con el nuevo, cosa que el
conocimiento anterior se va modificando con la nueva informacion es decir permutar
conocimientos anteriores por nuevos conocimientos. Segun Fairstein y Gissels (2004) los
saberes son generados dentro de una cultura y no son solo por la ciencia. Entonces se puede
notar la gran importancia del saber cdmo se genera el conocimiento del aprendizaje y su

relevancia para el desarrollo de habilidades, tanto blandas como duras.

En relacion al andlisis hermenéutico el aprendizaje significativo se interpreta a partir del

abordaje que realiza todo docente en los procesos de aprendizaje a través de la practica que
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realiza todo docente para mejorar la ensefianza de todo estudiante que son necesarias para su

desarrollo académico.

La problemética planteada se observa que el docente debe acompafar y participar en el
trabajo que lleva a cabo en el aula con los alumnos, fomentando el intercambio de
experiencias. Por consiguiente, los docentes deben estar comprometidos con la ensefianza de
sus alumnos para obtener buenos resultados, que vayan evolucionando a medida que se le
ofrezca al nifio cantidad de experiencias y desarrollen sus habilidades para que de esta manera

se convierta en un aprendizaje significativo.

El estudio consta con V capitulos; en el capitulo | se desarroll6 los siguientes aspectos
relacionados a la fundamentacion del problema; en cuanto al capitulo Il se explico sobre el
sustento tedrico que incluyo teorias relacionadas al tema. Con relacion al capitulo Il se
describié la metodologia procedimientos y técnicas que se llevan a cabo en la presente
investigacién. Por lo que se refiere al capitulo 1V se expuso la presentacion de los resultados,
y por ultimo en el capitulo V se desarroll6 la discusion teniendo en cuenta las

recomendaciones y aportes para los futuros investigadores.

Los hallazgos relevantes del presente estudio...........c.ccoviiiiiiiiiiiiiiiiii i,
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Capitulo I. Fundamentacién y planteamiento del problema

1.1. Fundamentacion del problema

Para la Ocde (2020), un aprendizaje significativo esta definido por un conjunto de actividades
gue el alumno aprende y los pone en practica dandole sentido a sus conocimientos adquiridos
mediante sus experiencias. En el campo educativo el maestro es el mediador quien va a observar
como el estudiante mediante sus descubrimientos realiza y forma sus propios conceptos
dependiendo a sus necesidades de cada estudiante y poco a poco va construyendo sus nuevas

percepciones de los que obtuvo anteriormente, para relacionarlo con el conocimiento previo.

En la medida que los paises vecinos se encuentran implementando con diversas metodologias
el aprendizaje significativo, nuestro gobierno aplico el uso de estas metodologias en nuestras
regiones con la finalidad de descentralizar el proyecto de la cultura del aprendizaje significativo.
Por otro lado, dentro de este plan se hace énfasis a la capacitacion de los docentes, ya que ellos

son la primera linea para se logre una correcta asimilacion de la metodologia.

Por lo tanto, el aprendizaje significativo es la forma como el estudiante va a adquirir
conocimientos segin sus experiencias y en los cuales lo pone en practica durante su proceso

educativo y el hecho de reincorporar saberes anteriores y novedosos para el estudiante.

En la realidad educativa peruana el estudiante es el actor principal quien recibe conocimientos
a lo que va aprendiendo dia tras dia, el maestro y la familia influyen también en su ensefianza de
aprendizaje ya que ellos serdn sus guias para su desarrollo y la adquisicion de nuevas

experiencias.

La persona que aprende, en cuanto tal, se denomina aprendiz, siéndolo a lo largo de la vida.
Para el aprendizaje las personas adquieren conocimientos y formas de conducta, implicando
basicamente cambios en el conocimiento de las cosas y el comportamiento respecto de la misma
(Minedu ,2019).

El aprendizaje significativo constituye una forma de aprendizaje consistente en activar
experiencias y conocimientos previos con los que se relaciona e integra el nuevo conocimiento,
en un proceso que implica atribucién de significado o comprension de conceptos. El aprendiz

puede mostrar el resultado de este tipo de aprendizaje con las mismas palabras, con otras
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expresiones verbales, con acciones graficas, con operaciones de discriminacion, solucién

de problemas, etc.

En péginas posteriores se analizara significativamente, en el marco del paradigma
cognitivo, la indole del aprendizaje explicito de caracter elaborativo, constructivo o
reconstructivo. Por consiguiente, aprendizaje implicito y explicito; aprendizaje por
asociacion y por construccion; literal y significativo. También, aprendizaje de datos y
conceptos, aprendizaje de procedimientos o destrezas y aprendizaje de conductas y de
actitudes, pone de relieve la diversidad de procesos y resultados.

Aunque mutuamente imbricados, en el decurso del aprendizaje humano predomina
uno u otro segun la indole de los objetivos, contenidos, situaciones y condiciones en que
se produce. Se aprenden, pues, muchas cosas o tipos de cosas, no todas del mismo modo;

aunque operando unas constantes o principios comunes.

Hay que contar, pues, con contextos u situaciones varias, procesos diferentes y
diversos resultados del aprendizaje. También procedimientos diversificados de ayuda al
aprendiz. Minedu (2019).

En las Instituciones Educativas de Comas, en esta realidad se evidencia que los
maestros necesitan capacitacion para trabajar con sus alumnos e implementar estrategias
pedagoOgicas para el desarrollo del aprendizaje significativo. Por consiguiente, los
maestros deben estar comprometidos con la ensefianza de sus estudiantes para obtener
buenos resultados, y que vayan evolucionando a medida que se le ofrezca al nifio
cantidad de experiencias y desarrollen sus habilidades para que de esta manera se

convierta en un aprendizaje significativo.

La problematica planteada se observa acompafar y participar en el trabajo que el
docente lleva a cabo en el aula con los alumnos, fomentando el intercambio de

experiencias.



15

El anélisis hermenéutico del aprendizaje significativo evidencia una préctica
insuficiente de estrategias proactivas y experienciales, las cuales son necesarias para
integrarlas al nuevo conocimiento. EI Minedu (2019), enfatiza la importancia de
concretar el aprendizaje mediante procesos visuales, concretos y actuales que aporten al
desarrollo del nifio, ademés la Ocdes (2020), enfatiza la necesidad de que las escuelas
aborden estrategias innovadoras para fortalecer los aprendizajes significativos.

De tal manera es importante ayudar a los estudiantes desde la casa y las escuelas
brindandoles experiencias para su construccion de conocimientos

Como sabemos que la neuroeducacién propone un papel importante de como el
cerebro se relaciona con el aprendizaje , desarrollando los conocimiento de los
estudiantes y a la vez permite que el docente evalué diferentes situaciones en su campo
pedagogico ya que le brindara y favorecera en sus estudiantes un aprendizaje mas
factible en su formacion diaria teniendo en cuenta cada rendimiento académico de cada

uno de ellos y asu vez evaluarlos y ayudarlos para una mejor calidad de educacion.

¢Coémo desarrollar experiencias significativas en los nifios de 5 afios para mejorar sus

procesos de aprendizaje a través de estrategias didacticas?
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1.2 Formulacion del problema

1.2.1. Pregunta general.

¢Cémo desarrollar experiencias significativas en los nifios de 5 afios para mejorar sus
procesos de aprendizaje a través de estrategias didacticas?

1.2.2 Valoracion causal y delimitacién del objeto campo del estudio

La valoracion causal sustenta el transito argumentativo de la categoria aprioristica
experiencias de aprendizaje y estrategias didacticas a las categorias cientificas de la presente

investigacion.

Mediante la indagacion aprioristica de las experiencias de aprendizaje, en base a Hoover
(1974), lo define como un proceso en el cual el estudiante es el principal protagonista de su
propio aprendizaje, ayudandole a adquirir conocimientos a traves de sus experiencias para su

formacion de su nivel cognitivo, actitudinal y afectivo tanto en la escuela como en el hogar.

A su vez Kolb (1984) ha sido uno de los autores que mas ha profundizado en el impacto
del aprendizaje experiencial en la adquisicion de conocimientos. Concretamente, segln este
autor, aprendizaje se define como «el proceso mediante el cual el conocimiento se crea a
través de la transformacién de experiencias. EI conocimiento resulta de la combinacién entre
comprender y transformar una experiencia, en este sentido se transita de la categoria

aprioristica a la categoria cientifica: aprendizaje significativo.

Las estrategias didacticas utilizadas por los docentes han sido definidas por diversos

autores, a continuacion, se presenta algunos de ellos:

Mediante la indagacion cientifica segun Espinoza, (1995) considera dentro del campo de
la educacion, la pedagogia y la didactica la forma como se conduce el proceso educativo y
especificamente el proceso de la ensefianza y aprendizaje y para ello se vale precisamente de
los métodos, técnicas, procedimientos, formas, modos, principios didacticos, recursos, medios
y materiales educativos. Por lo tanto, implica organizar todo un sistema de planificacion y

programacion ejecutoria y evaluable.
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A su vez Diaz y Herndndez, (citados por Carrasco, 2004) definen las estrategias didacticas
: “Como procedimientos que el docente ensefianza y utiliza en forma reflexiva y flexible
para promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos”. En esta definicion se
destaca que las estrategias de ensefianza estdn vinculadas con el Profesor, con las ayudas,
acciones, procedimientos, medios o recursos que utiliza para orientar el aprendizaje de los
alumnos. En el trabajo de aula, se utilizan muchas estrategias de ensefianza, las mismas que se
clasifican bajo diversos criterios.

Se transita a la categoria cientifica aprendizaje significativo.

Finalmente, se delimita el objeto del presente estudio mediante la categoria meta
aprendizaje significativo y la categoria herramienta Neurodidactica, las cuales se aplicaron
en los campos de accion educativa en los nifios de 5 afios en una Institucion Educativa Inicial,

como se sefiala en la Figura.

Figural Valoracién Causal

Problema General :
Categoria Aprioristica:

iComo desarrollar experiencias o o
significativas en los nifios de 5 afios - Experiencias Significativas
para mejorar sus procesos de - Esurategias Didacticas
aprendizaje a través de estraiegias
didécticas ?

Indagacién a la expresion
cientifica

- OCDE(2020)

- MINEDU(2019)

Categoria Cientifica

C.H= Neurodiddctica
Paniagua(2018), Fernandez (2017)

C.M= Aprendizaje Significativo La Neurodidactica y su desarrollo
Ausubel(2002), Agra(2019) ene la prendizaje significativo

Elaboracion propia (2021)
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1.3. Justificacién del estudio.

Justificacion tedrica

Gracias al estudio de Ausubel y otros estudiosos podemos entender que el aprendizaje no
es llenar de conocimiento sin sentido y al vacio, méas bien es relacionar el conocimiento
anterior con el nuevo, cosa que el conocimiento anterior se va modificando con la nueva
informacion es decir permutar conocimientos anteriores por nuevos conocimientos. Fairstein
y Gissels (2004) los saberes son generados dentro de una cultura y no son solo por la ciencia
(p.36). Entonces se puede notar la gran importancia del saber como se genera el conocimiento

del aprendizaje y su relevancia para el desarrollo de habilidades, tanto blandas como duras.

Justificacion metodoldgica

La presente investigacion se realiza teniendo en cuenta el método deductivo, a nivel
procedimental se procesan los datos cuantitativamente, teniendo como técnica la aplicacion de
instrumentos validos y confiables, permitiendo tener resultados precisos. Teniendo en cuenta
que “La justificacion metodologica del estudio se da cuando el proyecto que se va a realizar
propone un nuevo método 0 una nueva estrategia para generar conocimiento valido y
confiable” (Bernal, 2010), va a permitir que el nuevo conocimiento permita brindar

informacidn para proponer estrategias que aborden la solucién del problema planteado.

Justificacion social

Nuestra sociedad hoy en dia se enfrenta a las demandas de la nueva educacion de la
calidad que tiene un factor primordial la aplicacion de la neuro didactica y el desarrollo
del aprendizaje significativo. El progreso de la calidad es primordial no solo para los
sujetos de la educacion, sino también para el mundo laboral y sociedad. Entonces la
escuela y lo laboral estan ligados por la colectividad del pensamiento y de la informacion,
el siglo XXI tiene su desafio para la neuro didactica que guia la formacion constante del
estudiante en base al aprendizaje significativo con la adquisicién de conocimientos bases,
si se pone en practica esta relacion se hara una buena gestién del conocimiento y se
cumplira el perfil del nifio, referente a que el estudiante estara preparado para este mundo

cambiante y sus retos.
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Justificacion epistemoldgica

Comprender el conocimiento en su relacion con el proceso el aprendizaje ofrece al
educador un apoyo para la planeacion de la ensefianza ya que le da orientacion para una
inmersion histérica y social de su educando al saber, como objetivo educativo. Se puede
demostrar el gran avance de las neurociencias y, en especial, de la Neuroeducacion a
comprender la forma de aprender del ser humano.

Bajo estos enfoques, ahora se tienen bases sélidas para lograr una mejor educacion, sin
embargo, aun guedan grandes pendientes por descubrir y el cerebro sigue siendo un misterio

para la humanidad. (Linares, 2016)

1.4. Objetivo general.

Establecer una estrategia pedagdgica para el fortalecimiento del aprendizaje significativo
en los nifios de 5 afios a través de un método basado en la Neurodidactica que faciliten los

procesos de aprendizaje

1.5.Supuesto general.

Si se promueve disefiar estrategias didacticas para el fortalecimiento del aprendizaje
significativo a través de la aplicacion de las Neurodidactica que van aportando conocimientos

con relacién al aprendizaje, se puede mejorar los procesos cognitivos en los nifios de 5 afios.

1.6 Tareas cientificas
1.6.1 Preguntas Especificas

Pregunta especifica 1: ;Como describir las experiencias pedagdgicas y docentes con
relacion al desarrollo del aprendizaje significativo en los nifios de 5 afios a través de la

neurodidactica?

Pregunta especifica 2: ;Como interpretar las experiencias pedagdgicas y docentes con

relacion al desarrollo del aprendizaje significativo en los nifios de 5 afios a través de la



20

neurodidactica?

Pregunta especifica 3: (Como identificar las experiencias pedagdgicas y docentes con
relacion al desarrollo del aprendizaje significativo en los nifios de 5 afios a través de la

neurodidactica?

1.6.2 Objetivos especificos.

Objetivo especifico 1: Disefiar estrategias didacticas para el fortalecimiento de la

motivacion en los nifios de 5 afios a traves de la aplicacion de las neuro didacticas

Objetivo especifico 2: Disefiar estrategias didacticas para el fortalecimiento de la

comprension en los nifios de 5 afios a través de la aplicacion de las Neurodidactica.

Objetivo especifico 3: Disefiar estrategias didacticas para el fortalecimiento de participacion
activa en los nifios de 5 afios a través de la aplicacion de las Neurodidactica.
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Capitulo 11. Sustento teorico

2.1.Trabajos previos

Mediante la busqueda de diferentes tesis en el d&mbito de educacion y revistas
indexadas, se presentan los siguientes antecedentes nacionales e internacionales, y

articulos académicos sobre las categorias meta y herramienta.

2.1.1. Antecedentes Nacionales .

Cervantes, G. (2018) en su investigacion EI Aprendizaje Significativo y el Desarrollo
de Capacidades Comunicativas en Textos Narrativos cuyo objetivo es determinar la
relacion entre el aprendizaje significativo y el desarrollo de las capacidades
comunicativas de textos narrativos del tercer grado de Primaria del colegio San Francisco
de Borja en el afio 2013, utilizando la metodologia no experimental transversal con
caracter observacional sincronico y con un alcance descriptivo-correlacional. El disefio
de estudio es descriptivo. Ademas, es un estudio correlacional, ya que busca medir el
grado de relacion entre las variables descritas. Obteniendo como conclusiones: Existe
relacion significativa y directa entre el aprendizaje significativo y las capacidades de
comprension de simbologia y existe relacion significativa y directa entre el aprendizaje

significativo y las capacidades de expresion comunicativa.

Huamén, L. y Periche, G. (2017) La Motivacion y su Influencia en el Aprendizaje
Significativo en los alumnos del tercer grado de Educacién Primaria cuyo objetivo
general es potenciar el grado de motivacién que permita optimizar el aprendizaje
significativo de los alumnos del tercer grado de educacion primaria en la Institucion
Educativa “Villa Maria” en nuevo Chimbote, utilizando la metodologia inductivo —
deductivo, de disefio cuasi-experimental en 79 nifios del tercer grado de Educacion
Primaria, obteniendo como conclusiones: Se pudo identificar el grado de motivacion
mediante un inventario a la que denominamos. ;Qué tan motivado estoy?, dicho
instrumento sirvio de base y a la vez para dar inicio a una serie de actividades
motivadoras que fuimos desarrollado a lo largo del trabajo de investigacion (permanencia

en la institucién educativa).
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Velez, Berrio, Vanessa. (2010), De Caldas Antioquia en su investigacion
estrategias para mejorar el aprendizaje significativo en nifios y nifias con atencion
dispersa del grado 2 del colegio Instituto Merant de la universidad Corporacion la
Sallista; investigacion de tipo cualitativo y se enfatiza en la pedagogia apoyandose en la
Didactica esto para generar las estrategias que se desarrollarian con los alumnos.
Teniendo en cuenta entonces que el objetivo general pretendia describir las diferentes
estrategias que utilizarias para promover el desarrollo de la atencion y su aprendizaje
como habilidad de pensamiento en los nifios de 5 a 6 afios, pero en estrategias basadas
en la didactica. Como resultado o conclusion, Luego haber realizado el proyecto puede
decirse que se encuentran dos Tipos de estrategias basicas las cuales fueron aceptadas y
mejoraron lla atencién en los nifios ya que fueron didacticas

Paz, (2010), Chimbote realiz6 una investigacién sobre Juegos como estrategia
didéactica en el nivel inicial con nifios de 4 y 5 afios de las Instituciones Educativas en el
afo académico 2010 en Per(; el objetivo de esta investigacion fue describir las
posibilidades que ofrece el juego desde las perspectivas de los docentes como estrategia
de ensefianza y aprendizaje, utiliz6 una metodologia cualitativa. Los resultados
demostraron que el juego como estrategia didactica desarrolla un aprendizaje
significativo en los nifios. Concluyendo que utilizando los juegos como estrategia
didactica es una herramienta indispensable para 7 el desarrollo del nifio que le permite

comunicar, aprender habitos de cooperacion, solidaridad y compafierismo.

Flores (2015), Surco. Sustentd la tesis titulada Los programas educativos como
material didactico y el aprendizaje significativo en las areas de comunicacion y
matematica con nifios de 5 arnios en la Institucion Educativa Inicial “San Felipe de las
Casas” 593. Cuyo objetivo fue examinar y evaluar el uso de los programas educativos
como material didactico, llamados también software educativo, para elevar el
aprendizaje significativo de los nifios. La poblacion fue de 50 estudiantes, cuya muestra
fue en el grupo experimental 25 y control 25 estudiantes, tomando el total de la
poblacion. El nivel de investigacion fue de tipo experimental utilizando el disefio

metodologico cuasi experimental. Se utilizo como técnica el cuestionario e instrumento
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una prueba. Cuyas conclusiones fueron que el aprendizaje significativo en el area de
comunicacion, usando programas educativos como material didactico. En conclusién, la
matematica para el aprendizaje significativo usando programas educativos como
material didactico, en el grupo experimental, ha generado una eficacia de nivel superior
con relacion al grupo de control.

(Terrones, 2016), presento el propdsito principal: “determinar la eficacia del programa
basado en la neuroeducacién para elevar el nivel de creatividad en los nifios del 5to grado
de primaria”. Investigacion cuasi experimental, formulando la situacién problematica:
“.En qué medida el programa basado en la neuroeducacion eleva el nivel de creatividad
en los nifios de 5to grado de primaria?”. La muestra fue de 48 estudiantes de 5° de
Primaria, clasificados de en forma intencionada. Para la recoleccion de datos se usd “la
prueba de pensamiento creativo de Torrance de Jiménez, Artiles, Rodriguez, Garcia
(2007)” Demostro que el programa fundamentado sobre Neuroeducacion mejora el nivel

de creatividad

2.1.2. Antecedentes Internacionales.

Cobos, E. (2018). Una propuesta para el aprendizaje significativo de los estudiantes
de la escuela San José La Salle, de la ciudad de Guayaquil cuyo objetivo es mejorar el
proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes de séptimo grado en las materias de
matematicas, lenguaje y religion; aplicando la teoria de la asimilacion en la escuela San
José La Salle de la ciudad de Guayaquil, utilizando la metodologia cualitativa; aquella
donde se estudia la calidad de las actividades, relaciones, asuntos, medios, materiales o
instrumentos en una determinada situacion o problema. La experiencia de ensefianza
expositiva, en la escuela San José - La Salle, en la gran mayoria de docentes, se basa en
la presentacion de contenidos en forma oral, con escasas posibilidades de explicacion

alternativa, de retroalimentacion y de interaccion con los estudiantes.

Garcia, D. (2016) EI concepto de Aprendizaje Significativo en la teoria de David Ausubel
y Joseph Novak., cuyo objetivo general es La construccion de un modelo de conocimiento
centrado en el concepto de aprendizaje significativo a partir de textos béasicos de David
Ausubel y Joseph Novak, utilizando la metodologia de elaboracion de un modelo de
conocimiento sobre el concepto del aprendizaje significativo; obteniendo como conclusiones:

Es la primera vez que se elabora un modelo de conocimiento como elemento central de una
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tesis. EI modelo de conocimiento es una herramienta practica y eficaz para el estudio
profundo de una teoria y para la construccion de conceptos.

Galindo (2014) en Colombia sustentd la tesis denominada Efectos del proceso de aprender
a programar con ‘“Scratch” en el aprendizaje significativo de las matematicas en los
estudiantes de educacion bésica primaria. El objetivo fue generar un resultado favorable en el
aprendizaje significativo de las matematicas con el programar “Scratch” en los estudiantes de
quinto grado de educacion basica primaria. El nivel de investigacion fue de tipo experimental
utilizando el disefio metodoldgico cuasi experimental. El instrumento fue la prueba usando
como técnica un test de aptitud matematica elaborado por el investigador. Se demostro que el
proceso de aprendizaje con Scratch favorecid que el aprendizaje de las matematicas con

respecto a los nimeros racionales en los estudiantes de quinto grado del grupo experimental.

Pherez, Vargas, & Jerez (2018), en Espafia. Realizo una investigacion sobre la aplicacion
y préctica de los principales descubrimientos de la neurociencia, aplicada al proceso de
ensefianza y aprendizaje en la etapa de infantil (3-5 afios). En ella han participaron 20
docentes quienes, después de un periodo formativo, pudieron disefiar y aplicar en sus aulas,
distintas estrategias docentes basadas en los resultados que ofrece la Neurodidactica. Esta
investigacion tuvo como fin implementar en la practica docente la Neurodidactica como una

estrategia para mejorar el clima de trabajo en el aula de clase

2.2.Teorias relacionadas al tema

2.2.1. Conceptualizacion de la Neurodidactica

La Neurodidactica es la incorporacion a la educacion de los conocimientos que aporta la
neurociencia. Esto nos indica como se producen los procesos naturales de aprendizaje y cOmo
podemos tomar decisiones con respecto a la didactica, para disefiar los procesos que llevamos
a cabo en la ensefianza y que van a incluir cuéles son los objetivos. Sobre todo, desde el punto
de vista de las competencias que tenemos, qué hay que estimular y qué hay que generar en los

nifios para que puedan tener un buen desenvolvimiento en su vida.

La Neurodidactica, viene a ser una conjuncion entre pedagogia, epistemologia, psicologia,

neurologia, ciencias cognitivas, y aprendizaje: Ciencias y disciplinas interactuando de la
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mejor manera en la busqueda de aprender, facilitar y organizar la ensefianza misma” (GOmez
y Escobar, 2015, p.5). Por lo tanto, la neuro didéctica estudia el sistema del desarrollo
cerebral para poder aprender, y que el estudiante a través de experiencias adquiera
conocimientos nuevos y desarrolle el manejo de su cerebro y sepa desenvolverse en el medio

que lo rodea.

La Neurodidactica esta localizada en la parte transfronteriza de las ciencias educativas y
la neurologia (De la Cuesta, 2016, p.10). Por ello la neuro didactica se encuentra en un
espacio limitrofe de las ciencias educativas y encargados de la la estructura, funcién y
desarrollo del sistema nervioso para desarrollar al nifio su pensamiento el como actuar, que

hacer brindandole un aprendizaje al educador y asi desarrollandose segun sus necesidades.

Ademas, Paniagua (2018) denomina la Neurodidactica, y afirma que su objetivo es disefiar
estrategias didacticas y metodoldgicas que promuevan un mayor desarrollo cerebral y por
tanto un mayor aprendizaje. Podemos decir que, Si al ensefiar y formar a los estudiantes se
llega a ofrecer los estimulos intelectuales que necesita el cerebro, se puede desarrollar las

capacidades cognitivas y, en este caso, resulta también facil aprender.

En base a lo que nos han descrito estos autores se logra evidenciar que la
Neurodidactica es de gran importancia para el estudiante donde le va permitir al estudiante

a construir su propio conocimiento

Las definiciones expuestas del presente estudio permiten realizar un mapeo para

profundizar la Neurodidactica conforme se muestra en la Figural.
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Figura 1

Mapeo categoria herramienta

Neurodidactica

Plasticidad
cerebral

Construccion de X .

nuevos Imensiones

conocimientos Autorregulacion

Femandez, 2017
Neuronas
Teoria Sustantiva Espejos
Enfoque
Neuropsicologico autor base
—— Benton,200

El mapeo evidencia la subcategorizacién de la neurodidactica, los cuales se describe a

continuacion:

a) Subcategoria 1. Plasticidad cerebral

La plasticidad, a su vez, es la respuesta a la naturaleza de la diversidad humana y, como
defiende Ferndndez (2017), es un paso importante para potenciar y mejorar las respuestas
educativas con relacion a la diversidad existente en el alumnado puesto que, mediante esta
ciencia, se estudian las diferentes formas de aprender del cerebro humano y ayuda en el

mejoramiento del cerebro del alumno para una mejor ensefianza y aprendizaje.

(Caicedo, 2016, pag. 59). Al continuar con la postura que plantea el autor; la plasticidad
cerebral se define como la capacidad que tiene el cerebro para reorganizarse, al generar vias
de transporte y procesamiento de la informacidn, que logren optimizar los canales sinapticos,
con el objeto de mejorar redes de comunicacion permanentes o allanar caminos paralelos

eficientes para el transito de datos derivados de la impresion sensible.
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Tabla 1 Indicadores de la plasticidad cerebral

Ite Indicador Parafraseo

1 Comunicacién Es un proceso que consiste en la
transmision e intercambio de mensajes

entre un emisor y un receptor.

2 Comportamiento Todas aquellas reacciones que tienen
los seres humanos en relacion con el
medio en el que se encuentran. Esto se
debe a los estimulos para actuar y

hablar (conducta) en cada espacio

3. Integracion Juntar diversos elementos que forman

parte de un conjunto en comun.

El trabajo de estos indicadores facilita a la Neurodidactica, permitiendo mejorar las
actividades educativas en los estandares de aprendizaje definiendo estrategias que permitan a
los estudiantes a buen desarrollo en su cerebro y les brindes opciones de comunicacion,

integracion y comportamiento para el desarrollo de actividades.

b) Subcategoria 2. Autorregulacion

La autora sovietica L.l. Bozhovich (1972), expresa que la autorregulacion es la
manifestacion de un funcionamiento armoénico de la personalidad, una direccion consciente
del comportamiento, estimulada por motivaciones y necesidades especificamente humanas
qgue se forman en las relaciones sociales, es decir, saber regular nuestros sentimientos,
pensamientos y acciones para lograr nuestros objetivos dentro de un sistema armonico de
complejas formaciones motivacionales situadas en una estructura jerarquica que expresa
motivos dominantes de la personalidad y que determinan una orientacién de la misma y que

alcanzan fuerza de estimulo, supeditando otros procesos e instancias de la personalidad.
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La autorregulacion en los nifios de edad escolar debe ser entendida en su perspectiva de
desarrollo y en todo su dinamismo. En esta etapa evolutiva, la personalidad se encuentra en
plena formacion por lo que habria que considerar tanto los logros del desarrollo real, como
las potencialidades de crecimiento psicologico de los distintos componentes del proceso,
asi como las posibilidades de formacion y aprendizaje del mismo como fruto de la

asuncion de su caracter social. (Labarrere, 1995).

La capacidad de controlar nuestras acciones depende de la integridad del sistema de
funcionamiento ejecutivo, una red extensa distribuida fundamentalmente en la corteza pre
frontal. El lento desarrollo de esta regidn -la mas moderna del cerebro, pero también la mas
vulnerable- hace que el desarrollo de la autorregulacion sea el gran objetivo que
deberiamos perseguir los educadores, especialmente en la adolescencia, y mas ahora que

constituye un periodo méas amplio.

Tabla 2 Indicadores de la autorregulacion

Item Indicador Parafraseo

1 Escucha activa Habilidad comunicativa centrada en

escuchar activamente.

2 Atencion Es el proceso cognitivo que nos permite
orientarnos hacia los estimulos relevantes y

procesarlos para responder en consecuencia.

3 Interaccion Estructurada por un conjunto de partes
interrelacionadas dentro de la estructura
social y se define por el estatus, roles,

grupos e instituciones.

El trabajo de estos indicadores refuerza para la autorregulacion, por el propio alumno

y por los que interactan con él, si se toman como elementos realistas que sirvan para el



29

replanteo individual de si mismo, para un mejor conocimiento propio y una valoracion y
aceptacion adecuadas y en concordancia, lograr una consecuente planificacion y

realizacion de acciones y metas en las actividades concretas.

c) Subcategoria 3. Neuronas Espejo

El neurobidlogo Giacomo Rizzolatti, las neuronas espejo son un grupo de células y que
parecen estar relacionadas con los comportamientos empaticos, sociales e imitativos.

La mision de estas células es reflejar la actividad que estamos observando. Se activan
cuando ejecutamos una accién determinada, y también cuando observamos a otro individuo
realizando esa misma accion. Permiten “reflejar” la accioén de otro en nuestro propio cerebro,
de ahi su nombre, es decir son un grupo de células nerviosas de nuestro cerebro se activa
cuando observamos como otras personas realizan una accion. Nos permite no solo imitar

comportamientos, sino entender qué le ocurre a las personas que tenemos a nuestro alrededor

Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, estas células hacen posible que
«empaticemos» con los contenidos, habilidades o destrezas que vamos asimilando. La
existencia de estas neuronas nos convierte en seres sociales, y del mismo que una sociedad se
configura debido a unas acciones cooperativas, durante el aprendizaje también debemos
propiciar situaciones que favorezcan la cooperacion. Una educacion excesivamente
individualista y competitiva entre los alumnos, no es un reflejo de lo que posteriormente
deberia ser una vida adulta en sociedad.Son un grupo de células cerebrales que se activan

tanto cuando realizamos una accién como cuando observamos a alguien realizarla

Tabla3 Indicadores de las Neuronas Espejo

item Indicador Parafraseo

1 Observacion Accioén de examinar algo mediante la vista con
objeto de recolectar informacién. Por lo tanto, la
observacion no se limita a la fijacion de la vista
sobre un objeto o sujeto, sino que implica tomar
conciencia de una serie de datos y caracteristicas y

proceder a su analisis.



http://www.nuecesyneuronas.com/educacion
https://definicion.mx/datos/

30

2 Memoria La memoriay el aprendizaje son dos
procesos ligados. El aprendizaje neuronal se
da a través de la repeticion, al cerebro le
agrada la utilizacion variada y creativa de los
recursos.

3 Emocién Cada experiencia que el alumnado adquiere en
el aula genera en él emociones basicas (miedo,
alegria, ira, tristeza 0 asco) que crean unos
efectos que se manifiestan en sus actos y en su
aprendizaje. Una buena percepcion,
comprension y regulacion emocional del

alumnado propiciara la disposicion a aprender.

Giacomo Rizzolati

2.2.2 La Inteligencia Emocional como factor fundamental en la Neurodidéactica

Se puede afirmar que los sentimientos y las emociones tienen un rol vital en el aprendizaje,
la motivacion permite que haya una relacion entre la capacidad para prestar atencion y por
ende para aprender. Cuando los sentimientos son ignorados pueden sabotear el aprendizaje, la
memoria de trabajo y de atencion. El proceso de desarrollo cerebral es gradual y por ello las
propuestas de aprendizaje deben ir de lo mas simple y concreto a lo més abstracto y complejo.
Dentro de los procesos cerebrales implicados en el aprendizaje que se ponen en
funcionamiento cuando el hombre observa, lee, escucha, mira son: percepcion, atencion,

pensamiento, memoria, lenguaje.

Esto sugiere la necesidad de generar climas emocionales positivos en el aula que
favorezcan el aprendizaje y en los que se asuma el error de forma natural y se proporcionen
retos adecuados (Goleman, 2006). Al respecto, se puede afirmar que los sentimientos y las
emociones tienen un rol vital en el aprendizaje, la motivacion permite que haya una relacion

entre la capacidad para prestar atencion y por ende para aprende

Lupdn, Quevedo y Torrens, (2009), agregan, que el proceso emocional se inicia con la
percepcion de cambios en la situacion externa o interna del sujeto (desencadenantes
emocionales), que son procesados por un primer filtro de evaluacion afectiva. Este produce

como consecuencia inmediata una reaccion gque incluye una expresion corporal, una tendencia
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a la accion y unos cambios fisioldgicos.

2.2.3 La Neurodidactica y su aplicacion en el aula

Educar consiste en apoyar el desarrollo cerebral de los nifios para un adecuado
funcionamiento. Esto facilitara su bienestar personal, aprendizaje y autonomia. Aunque
existen patrones madurativos para el desarrollo, cada persona evoluciona de forma Unica, lo
gue nos diferencia a unos de otros. En consecuencia, cuando se trata de aplicar las bases de la

neuroeducacién en el aula, hay que tener en cuenta esta individualidad.

Por esta razon, el proceso de educacion debe encaminarse hacia el dinamismo y evolucion
del sistema cerebral del nifio. Esto permitira una adaptacion a la vida diaria y mejorara
notablemente el proceso de aprendizaje de diferentes tematicas. Por lo tanto, segun José
Ramoén Gamo (2017), como los “conocimientos que aportan las neurociencias, en relacion al
estudio del cerebro desde un punto de vista cognitivo, para poder dar respuesta a conceptos
generales de aprendizaje, memoria y atencion”

Para lograr recordar los conocimientos, es necesario repetirlos en reiteradas ocasiones y
promover un entrenamiento neurocognitivo logrando aprendizajes significativos mediante

consolidaciones transversales” (Gamo, 2017).

2.2.4 La Neurodidactica una nueva perspectiva de los procesos de ensefianza-
aprendizaje
La educacion actual esta siendo desafiada a responder con innovacion en la formacion
docente, tanto en su capacitacion inicial, como en su actualizacion profesional a mano de la
ciencia. Estamos ante un nuevo paradigma educativo que estd evolucionando y tomando
distancia de las tradiciones educativas profundamente enraizadas en la ensefianza y que tienen

lamentables influencias negativas en el aprendizaje.

Las metodologias de ensefianza-aprendizaje adoptadas habitualmente en los diferentes
niveles de la educacién, desde la formacion preescolar hasta la educacion superior, estan
Ilamadas en efecto, a sufrir cambios profundos o ser eliminadas al interior de las practicas

docentes. Hoy, gracias a las investigaciones y el dialogo interdisciplinario entre las ciencias
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cognitivas y las neurociencias, la educacion esta gestando un verdadero cambio.

Asi pues, la repeticion de un aprendizaje nos llevara a consolidar los patrones
establecidos y cambiard el cerebro, siendo esto un hecho beneficioso si el aprendizaje ayuda
al buen desarrollo de la persona en la vida o nocivo si perjudica a la persona, tal y como
indica la doctora Andrea Goldin (2017).

Dentro de los procesos cerebrales implicados en el aprendizaje que se ponen en
funcionamiento cuando el individuo observa, lee, escucha, mira son: percepcion, atencion,
pensamiento, memoria, lenguaje. Al respecto Fuenmayor (2008), aclara que los procesos

cognitivos desempefian un papel fundamental en la vida diaria.

2.2.5. Conceptualizacion de Aprendizaje Significativo

El Aprendizaje Significativo se constituye a partir de diversas experiencias
pedagdgicas y sociales donde se evidencia la necesidad de generar estrategias que
contribuyan al desarrollo integral de los nifios. En los Gltimos afios el Aprendizaje
Significativo. Cuenta con diversas investigaciones y referencias literarias que marcan una

conceptualizacion de esta categoria con la finalidad de aportar al campo educativo.

Ausubel (2002), caracterizo el aprendizaje significativo como un proceso donde el actor
principal en la adquisicion del conocimiento es el estudiante, quien dentro de las habilidades
cognitivas que posee estd el interés que le asigne a lo que aprende. Podemos decir que
Ausubel describe que el aprendizaje significativo va a ser la integracion de conocimientos que
el nifio tuvo anterior mente y los pone en practica dentro de su contexto y a su vez el papel del

docente esta en llevar a cabo un aprendizaje de manera efectiva.

El estudiante aprende significativamente cuando construye su conocimiento en base al
manejo de informacion referente al nuevo conocimiento; solo asi se puede presenciar un
aprendizaje significativo, de ahi que radique la importancia de brindar conocimientos

relevantes en todo momento o etapa escolar del nifio.
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El actor principal en la adquisicion del conocimiento es el estudiante, quien dentro de
las habilidades cognitivas que posee estd el interés que le asigne a lo que aprende,
Bonvecchio (2006) sostiene: “Otro factor basico del aprendizaje significativo es el de la
motivacion. El aprendiz debe sentir la necesidad o el deseo de aprender lo que se le va a
ensenar” (p.75). En efecto, la actitud del estudiante influye sustancialmente frente a la
construccion de su aprendizaje; es decir, este es un factor relevante para la obtencion de

aprendizajes significativos.

A modo de ejemplo en el aprendizaje de las matematicas; el nifio de preescolar primero
aprende a agrupar, secuenciar, seriar; cuando estas habilidades ya fueron desarrolladas por los
estudiantes se crean las condiciones cognitivas para la adquisicion de nuevas habilidades que
lleven al nifio a comprender procesos cognitivos con mayor complejidad como el de

aumentar, quitar, contar, etc.

Por otro lado, el conocimiento a aprender debe ser de interés y relevancia para el
estudiante, para tal efecto se busca que el aprendizaje parta de las experiencias adquiridas
en su vida cotidiana del estudiante; siendo estas las que propicien el nuevo conocimiento.
En tal sentido, es necesario reconocer la disposicion del estudiante frente al aprendizaje
como aspecto sustancial en el desarrollo del conocimiento para la adquisicion de nuevas

habilidades cognitivas.

La Construccion Cientifica de la Categoria Meta Aprendizaje Significativo se
define como el proceso segun el cual se relaciona un nuevo conocimiento o0 una nueva
informacidn con la estructura cognitiva de la persona a partir del concepto relevante
preexistente en los procesos cognitivos , lo cual implica las nuevas ideas, conceptos y
proposiciones que pueden ser aprendidas significativamente por el nifio ante la
necesidad o el deseo de aprender en donde la actitud del estudiante influye
sustancialmente frente a la construccion de su aprendizaje, siendo este un factor
relevante para la obtencion de aprendizajes significativos caracterizo el aprendizaje
significativo (Agra, 2019; Ausubel 2002; Bonvecchio 2006).

A manera de sintesis argumentativa las tendencias teoricas del aprendizaje significativo
sefialan la importancia que esta tiene en el desarrollo de los estudiantes a través de sus

experiencias adquiridas. A su vez se evidencian vacios epistemologicos relacionados a las
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estrategias pedagdgicas para vincular el proceso educativo con el aprendizaje significativo en

los nifios.

Las definiciones expuestas del presente estudio permiten realizar un mapeo para

profundizar el aprendizaje significativo conforme se muestra en la Figura 2.

Figura 2

Mapeo categoria meta

Aprendizaje
Significativo

l

Agra 2019

Enfoque Aprendizaje
Significativo

autor base
—__*

Experiencias de
nuevos aprendizajes

Teoria Sustantiva

Ausubel 2002

Dimensiones
_ﬁ.

Motivacion

Comprension

La participacion
activa

El mapeo evidencia de la subcategorizacion del aprendizaje significativo, en los cuales

describe lo a continuacion:

a) Motivacion

Para Woolfolk (2016) “la motivacion suele definirse como un estado interno que incita,

dirige y mantiene el comportamiento” (p. 375). La motivacion, se puede asegurar que el
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mayor o menor grado de significatividad del aprendizaje dependera en gran parte de la fuerza

de esa tendencia a aprender significativamente.

La motivacién segun Perez (2017; p. 432) nos indica que: “La motivacion es un proceso o
serie de procesos que, de algiin modo, inician, dirigen, mantienen y, finalmente, detienen una
secuencia de conducta dirigida a una meta”.Por lo tanto la motivacidn es un inicio en el cual

el nifio se va sentir entusiasmado al iniciar un aprendizaje a traves de su experiencia A

En relacién con la subcategoria la motivacion se plantea el siguiente modelo de

cualificacion basado en los siguientes indicadores como se muestra en la tabla 1.

Tabla 4 Indicadores de la motivacion

Item Indicador Parafraseo

1 Reconocimiento El alumno debe ser evaluado en su progreso
formativo e incorporacion del aprendizaje
significativo (aspecto académico), el mismo que
se revela a través de su capacidad de informacion

2 Interiorizacion

3 Comprension Datos recogidos por los instrumentos
relacionados, todo tipo de informacidn, tanto
formal como informal, que se obtengan del

proceso educativo

Ausubel 2002

b) La comprension

Segun Rojas J, (2009), la comprensién es el proceso de elaborar el significado por la
via de aprender las ideas relevantes, es decir la comprension sucede de manera mas clara ,
debido a la parte mental que interviene de manera activa, indicandonos que comprender no es

un proceso pasivo.

Por el contrario, es un proceso que exige por parte del receptor tanta 0 mas actividades

que el proceso de expresion. Basicamente, podriamos decir que el proceso de comprension
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consiste en 4 aspectos basicos: interpretar, retener, organizar y valorar.

Esto nos indica que tantas veces podemos abordar un problema y resolverlo pero
puede darse la circunstancia que no podamos dar una explicacion coherente a un conjunto de
datos relacionados con el problema desarrollado a causa de que no podemos dar una idea
segura. Por eso es necesario que los nifios puedan desarrollar la comprension para tener un
manejo claro de lo que estan realizando y asi puedan desarropar actividades del salon y se les

haga facil realizar.

Tabla 5 Indicadores de la comprension

item Indicador Parafraseo

1 Estimulacion Se contempla por medio de recompensas
o también llamados
estimulos, que despiertan en el individuo la

motivacién para realizar algo.

2 Fuerza Interior Es la capacidad de resistir a momentos
dificiles, capacidad de “estar bien” a pesar de

adversidades que todos experimentamos.

3 Concentracion Es una de las habilidades fundamentales para

el aprendizaje o el proceso de conocimiento.

Adaptado de Rojas J, (2009)

c) La participacion activa

Segun Servat (2005), la participacion es un acto voluntario, racional y pertinente de

intervencion en los procesos de toma de decisiones, mediante el cual las personas manifiestan
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su sociabilidad de cara al logro de los objetivos, tanto propios como de la entidad social de la

cual forman parte.

La participacion activa se empieza a dar cuando el estudiante asume un papel activo y trabaja
sobre la informacion recibida. Se integra por diferentes momentos en los que el estudiante
reflexiona sobre su propio proceso: analizar valorar, actuar y detectar las dificultades y los
medios para resolverlos, ademas de extraer conclusiones que le sirvan para afrontar otros

retos de aprendizaje.

Tabla 6 Indicadores de la participacion activa

item Indicador Parafraseo

1 Estrategias Una planificacion de algo

que se propone un individuo o grupo.

2 Conocimiento Es la accion y efecto de conocer, es
decir, de adquirir informacion valiosa para
comprender la realidad por medio de la

razon, el entendimiento y la inteligencia.

3 Buena Relacion Una conexion o vinculo establecido
entre dos entes, lograndose asi una

interaccion entre los mismos.

Adaptado de Servat (2005)

El trabajo de estos indicadores refuerza a la participacion activa para que el nifio
pueda socializar y tener una participacion activa mas amena en clases y asi desarrolle

sus actividades mas claras y precisas con sus conocimientos.



2.2.6. Aprendizaje Significativo para fortalecer el desarrollo integral en el nifio

La Educacién Inicial, es de gran importancia generar una serie de influencias; ya que,
el desarrollo de las estructuras bioldgicas, estan en plena formacion y maduracion; asi
como lo plantea Vygotsky; como estas estructuras se estan formando, permiten ejercer
un efecto mas significativo sobre los propios procesos. Desde luego, esta educacion del
nifio se concibe en grupo, en la interrelacion con los otros; en esta pequefia sociedad
regida por valores, normas, dinamicas y posiciones; con unos objetos que no solo deben
estar enfocados a una determinada preparacion para la escuela; sino, mas bien al logro
de las potencialidades fisicas y psiquicas propias de la edad; por lo que los programas se
transforman, de su orientacion hacia el conocimiento, habitos y habilidades a ser
programas de desarrollo; lo cual cambia su enfoque y su significacién para la formacion
de su personalidad. Al potenciar se disefia y promueve en los nifios su actuar pensar,
construir y comunicar; para ello, es necesario plantear actividades y experiencias que
lleven a los nifios a explorar el medio a fortalecer su curiosidad y a expresarse a través

de diferentes lenguajes propios de su edad.

Peralta (2000) manifiesta que es fundamental reconocer que en las primeras edades
se desarrollan y maduran las capacidades fundamentales: Lenguaje sensorial, fisica
psicoldgica de una manera global. Por este motivo, se debe posibilitar que las primeras
experiencias del nifio con el mundo exterior garanticen el maximo desarrollo global de

todas sus capacidades.

En este sentido Vygotsky (2012), gran estudioso de esta etapa infantil plantea: “el
hecho de que esta accion se haga en un momento de desarrollo en que dichas estructuras
se estan formando, permite ejercer un efecto mas significativo sobre los propios
procesos y cualidades que dependen de estas estructuras y del propio desarrollo como
tal”. Es en la primera infancia donde dicha estimulacion reviste la mayor importancia y
significacion para toda la vida del ser humano, por realizarse sobre formaciones
biofisioldgicas y psicoldgicas que en este momento se estdn formando y no sobre
estructuras ya formadas como sucede en la mayoria de aquellas que se presenta en otras

edades.

38
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2.2.7. Estrategias y metodologias en el aula que permiten fomentar un Aprendizaje

Significativo

Los docentes deben reflexionar sobre su propia realidad y la de sus estudiantes, en el cual
utilicen nuevas propuestas y estrategias que pongan en evidencien un verdadero cambio
educativo y social, donde las metodologias propicien un pensamiento critico sobre la realidad
misma del educando y la sociedad y donde las estrategias sean un factor esencial para la
construccién de nuevos conocimientos. Los estudiantes dentro del aula cumplen un papel
importante ya que con la ayuda del docente van a propiciar sus propias capacidades sobre el

pensar y el que hacer para ancilar sus propios conceptos

Duarte (2003) aborda en su trabajo cémo las transformaciones culturales han cambiado la
manera en que se desarrollan los procesos de ensefianza-aprendizaje y como la escuela ha
perdido reconocimiento en los procesos de formacién y socializacion del estudiante, dando
lugar la construccion de nuevos saberes, donde se deben estructurar nuevas metodologias que
permitan que la pedagogia adopte un caracter social que trascienda los espacios escolares,
donde dirija su atencion a la realidad del estudiante, teniendo en cuenta que un ambiente
educativo no se limita a aspectos materiales que permitan la implementacion de un curriculo o
la construccién de relaciones entre estudiantes y docentes. Ambientes de aprendizaje donde se
sitlan experiencias, vivencias y acciones de cada uno de los integrantes de la comunidad
educativa, articulando el contexto propio del estudiante con una escuela abierta que permita
establecer relaciones entre los individuos y el conocimiento de manera mas democrética y

participativa.

Lamas Rojas (2008), realiza un estudio que contempla el aprendizaje autorregulado, la
motivacion y el rendimiento académico, que cuando un estudiante se vuelve participante
activo de su propio aprendizaje, comienza a establecer metas, a planificar estrategias y
acciones, a ejecutar proyectos que son viables bajo su propia concepcién. Es decir, el
estudiante se rige bajo un pardmetro de autorregulacion, Sin embargo, para que se pueda
establecer esta conducta, el estudiante debe encontrarse motivado a realizar la accion

educativa y por lo tanto, es importante fomentar en los estudiantes estrategias cognitivas que
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desarrollen procesos motivacionales altos, conductas que fomenten la autorregulacion
personal y los procesos reflexivos; donde se piense més en el estudiante, en el cbmo aprende y
en las estrategias que se necesitan implementar, y sean adecuadas a las necesidades del

estudiante para llevar a cabo un buna aprendizaje significativo.

2.2.8. El papel del docente para el logro de un aprendizaje significativo.

En la actualidad, los procesos pedagdgicos innovadores, productos de la creatividad de los
involucrados en el proceso educativo, buscan nuevas formas de ensefiar y aprender ante un
mundo complejo y dindmico (Suarez-Palacio, Vélez-Munera y Londofio-Vasquez, 2018). En
efecto, el acto educativo es un proceso participativo de interaccion social en el cual el docente
guia al estudiante en la adquisicion de la cultura, la construccién de conocimiento y el
desarrollo de habilidades necesarias para contribuir de forma responsable en el desarrollo

social y el cambio de la realidad (Renteria, Lledios y Giraldo, 2008).

Podemos decir que la construccion del conocimiento escolar es en realidad un proceso de
elaboracion, en el sentido de que el estudiante selecciona, organiza y transforma la
informacion que recibe de muy diversas fuentes, estableciendo relaciones entre dicha

informacidn y sus ideas o conocimientos previos.

Y es por esto que se exigen cambios en la funcion de los docentes, estudiantes y
padres de familia con el fin de que el proceso de ensefianza aprendizaje y su evaluacion
deje de ser una simple transmisién y repeticién de contenidos y se oriente al desarrollo
de competencias ciudadanas, laborales y cognitivas, a la construccion del conocimiento

y al aprendizaje significativo Gtil para la vida (Ares, 2002; Acevedo-Franco, et al., 2017)

Dado lo anterior, se puede decir que una de las maneras es empleando ideas
previamente aprendidas en el procesamiento de ideas nuevas radica en relacionarlas,
intencionadamente, con las primeras (Rodriguez, 2011), aprovechando la capacidad

creativa y propositiva que referencian los tipos de aprendizaje (Perrenoud, 2018).
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2.3 Enfoque Pedagogico de su Investigacion

El enfoque cognitivo basados en los aportes de Ausubel (2002), es necesario reconocer
la disposicion del estudiante frente al aprendizaje como aspecto sustancial en el desarrollo de
su conocimiento para la adquisicion de nuevas habilidades cognitivas que parta de sus

experiencias del nifio y las cuales las pone en préactica en su desarrollo educativo.

En la relacion a la diversificacion curricular, las categorias Aprendizaje Significativo y
Neurodidactica se vinculan con el enfoque transversal de la busqueda de la excelencia, en
el sentido para mejorar sus procesos cognitivos en nifios de 5afios. En este sentido
Ausubel (2002) considera que el nifio aprende de manera evolutiva y que ira
evolucionando a medida que se le ofrezca al nifio cantidad de experiencias y desarrollen
sus habilidades de acuerdo al nivel de la educacion bésica con el fin de abordar

estrategias innovadoras para fortalecer los aprendizajes significativos.

Finalmente, el presente estudio tiene como objetivo desarrollar los conocimiento de
los estudiantes y a la vez permite que el maestro evalué diferentes situaciones en su
campo pedagogico de las enterarias matematica y personal social de tal manera brindar
al nifo un aprendizaje mas factible en su formacion diaria teniendo en cuenta cada
rendimiento académico de cada uno de ellos y a su vez evaluarlos y ayudarlos para una

mejor calidad de educacion
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Capitulo I11. Metodologia de la investigacion

3.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es educativa aplicada. Para Murillo (2008) y. Fitzallen y Brown
(2016, la investigacion aplicada recibe el nombre de “investigacion practica o empirica”,
porque busca la adaptacién o empleo de inteligencias adquiridas, a la vez que se logren otros
dando como resultados de una forma rigida, ordenada y minuciosa de conocer la realidad. En
este sentido nos basamos disefiar estrategias didacticas para el fortalecimiento del aprendizaje
significativo en los nifios de 5 afios a través de la de las Neurodidactica para aportar

conocimientos teorico practico.

3.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion es cualitativo. Desde el punto de vista hermenéutico,
Gonzélez (2013, refiere que, la investigacion cualitativa, se encuentra en un proceso cultural,
por ello se intenta entender e interpretar todas las acciones humanas, vivencias y experiencias.
En este sentido, podemos decir que investigar es importante porque nos lleva a una

explicacion de lo que es, lo que pensamos y cual es su fin o propoésito para saber.

En esta linea el presente enfoque se centra en la observacion de la problematica del nivel
de la Neurodidactica en los nifios de 5 afios y a partir de la revision tedrica de la lectura se
proponen disefar estrategias didacticas para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en

los nifios de 5 afios.

3.3. Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es fenomenolégico, segin Hernandez y Mendoza (2018), el

disefio fenomenoldgico explora, describe y comprende los aspectos comunes de una
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poblacion de acuerdo a sus vivencias con un determinado fendmeno, basandose tanto en la
percepcién como experiencia individual como la colectiva de aquellos que experimentaron el
fendmeno. En este sentido, Fuster (2019), complementa esta idea afirmando que la
fenomenologia en la practica pedagogica permite reflexionar sobre los métodos, técnicas y
dificultades identificadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, permitiendo la revision de

actividades, comprometiendo al maestro a ser un ejemplo y guia de sus alumnos.

Teniendo en consideracion lo anterior, en la presente investigacion se comprende en
disefar estrategias didacticas para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en los nifios
de 5 afios a través de la de las Neurodidactica para aportar conocimientos teérico practico.

3.4. Alcance de la investigacion

El alcance de la investigacion es explicativo. Segun el autor (Fidias G. Arias (2017)), nos
dice que la investigacion explicativa es la encargada de buscar el porqué de los hechos
mediante el establecimiento de relaciones causa-efecto. En este sentido, los estudios
explicativos pueden ocuparse tanto de la determinacion de las causas, como de los efectos
(investigacion experimental), mediante la prueba de hipotesis. Sus resultados y conclusiones

constituyen el nivel mas profundo de conocimientos.

En este sentido, la presente investigacion tiene por propdésito disefiar estrategias didacticas
para el fortalecimiento del aprendizaje significativo a través de la aplicacion de las
Neurodidactica que van aportando conocimientos en relacion al aprendizaje, se puede mejorar
los procesos cognitivos en los nifios de 5 afios creando un aprendizaje mas factible en su
formacion diaria teniendo en cuenta cada rendimiento académico de cada uno de ellos y a su

vez evaluarlos y ayudarlos para una mejor calidad de educacion.

3.5. Descripcion del ambito de la investigacion

El presente proyecto de tesis se realiza en un contexto de Lima Norte distrito de Comas,
teniendo como poblacion a los nifios de 5 afios y a los docentes de la institucion educativa de
comas. El contexto en cual se desarrollan los actores educativos se caracteriza como un

distrito pujante siendo una sociedad liberadora que ha logrado poder desarrollarse en un
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medio tan complejo y complicado como es el distrito de Comas.

3.6. Categorizacion de las variables
3.6.1. Definicion conceptual de las categorias cientificas.

Categoria Herramienta. Neurodidéactica

La Construccion Cientifica de la categoria herramienta Neurodidactica su objetivo es
disefiar estrategias didacticas y metodoldgicas que promuevan un mayor desarrollo cerebral y
por tanto un mayor aprendizaje, supone un nuevo campo de investigacion que persigue
encontrar la manera mas eficaz de ensefiar mediante la utilizacién de las contribuciones

neurocientificas mas significativas aplicadas a la educacion.

Categoria Meta. Aprendizaje Significativo

La Construccion Cientifica de la Categoria Meta Aprendizaje Significativo se define como
el proceso segun el cual se relaciona un nuevo conocimiento o una nueva informacion con la
estructura cognitiva de la persona a partir del concepto relevante preexistente en los procesos
cognitivos , lo cual implica las nuevas ideas, conceptos y proposiciones que pueden ser
aprendidas significativamente por el nifio ante la necesidad o el deseo de aprender en donde

la actitud del estudiante influye sustancialmente frente a la construccién de su aprendizaje

3.6.2. Definicion operacional.

Categoria herramienta. Neurodidactica
El aporte tedrico de la categoria herramienta Neurodidactica se profundizara con la
revision de articulos y trabajos cientificos de las subcategorias identificadas en la revision

literaria: plasticidad cerebral, autorregulacion.

Categoria meta. Aprendizaje Significativo



45

El aporte tedrico de la categoria meta Aprendizaje Significativo se profundizara  con
la revision de articulos y trabajos cientificos de las subcategorias identificadas en la revision

literaria: motivacion, comprension, participacion activa.

3.6.3. Operacionalizacién de variables.

Tabla 1. Operacionalizacion de las variables

Categorizacion  Subcategorias Indicadores Rango de  medicion

de las variables (escala de Liker)

-Comunicacion
Plasticidad Cerebral -Comportamiento

-Integracion

-Escucha activa

©
kS Autorregulacion -Atencion
S .
s 8 -Interaccion 1.Nunca
e 2.Casi Nunca
s £
o2 - 3.Algunas veces
5 = -Observacion g
Neuronas Espejo -Memoria 4.Casi siempre
-Emocién .
5 Siempre
Motivacion -Reconocimiento

-Interiorizacion

-Comprension

Participacion activa
-Estrategias

-Conocimiento

Categoria Meta
Aprendizaje Significativo

-Buena Relacion
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Comprension
-Estimulacion
-Fuerza Interior

-Concentracion
Elaboracidn propia (2021)

3.7. Delimitaciones
3.7.1. Delimitacion teméatica.

Neurodidactica y Aprendizaje Significativo

3.7.2. Delimitacién temporal.

De abril a diciembre del 2021.

3.7.3. Delimitacion espacial.

Distrito de Comas.

3.7.4. Limitaciones

En el presente proyecto se desarrolla en un contexto de distanciamiento social que busque
un aprendizaje significativo. El apoyo de los padres en casa es muy importante porque deben
acompariar y participar en el trabajo que el docente lleva a cabo con los alumnos, fomentando

el intercambio de experiencias.

3.8. Poblacién y muestra

3.8.1. Poblacion.

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), la poblacion son caracteristicas
observables que se encuentran en un determinado lugar y se llega a acabo una investigacion.
La poblacién del presente proyecto esta conformada por los nifios de 5 afios de una Institucién

Educativa Inicial del distrito de comas.
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3.8.2. Muestra.

La muestra es un subconjunto, porcién o muestra de la poblacion de estudio (Robles,
2019). En el presente estudio la muestra estuvo constituida por los nifios de 5 afios y docentes

del aula “Amiguitos” de una Institucion Educativa Inicial de Comas.

3.9. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos
3.9.1. Técnicas.

Para Arias, una técnica de investigacion “es el procedimiento o forma particular de obtener
datos o informacion” (2012), para ello se utilizan instrumentos de recoleccion de datos, que

puede ser “cualquier recurso, dispositivo o formato

3.9.2. Instrumentos.

Segln Morales et al. (2019), los instrumentos de evaluacion son todos aquellos recursos
empleados para registrar informacion sobre el proceso de aprendizaje y permiten su mejora y
elaboracion. El presente estudio utilizé como instrumentos el cuaderno de campo, el analisis

sintesis y el cuestionario estructurado.

3.10. Validez y confiabilidad de los instrumentos
3.10.1. Validez.

La validez permite el grado en que un instrumento mide la variable que se busca
cuantificar, si tenemos una respuesta afirmativa a la interrogante sobre si el instrumento esta
midiendo lo que se cree que estd midiendo entonces el resultado de la medicion es valido;
caso contrario, carece de validez Wainerman realiza una distincion entre “Validez de las
mediciones” y “Validez de los resultados”. La primera alude al grado de coincidencia entre
los que se quiere medir y lo que efectivamente se ha medido; es decir, alude a la relacion entre

conceptos e indicadores.
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3.10.2. Confiabilidad

La confiabilidad de un instrumento se refiere a que una aplicacion reiterada del mismo
producira resultados iguales y coherentes en cada ejecucion (Herndndez y Mendoza, 2018).
Los instrumentos fueron puestos a juicio y consideracion de un grupo de expertos, quienes
determinaron que la validez y confiabilidad mostrada es significativa, por lo que se resultd

aplicable a los sujetos del presente estudio.

Tabla 2. Juicio de expertos

N.° Experto Porcentaje Confiabilidad
Experto 1 Mg. Carlos Alberto Atlncar Prieto 95 Aplicable
Experto 2 Prof. Angélica Maria Huaranga Prieto 95 Aplicable
Promedio 95 Aplicable

Elaboracién propia (2021).

3.11. Procesamiento y analisis de la informacion

El procesamiento y anélisis de informacion corresponden al proceso de transformacion y
estructuracion de los datos recolectados, junto con la elaboracién de procedimientos para su
interpretacion y explicacion. Esta investigacion hace uso de técnicas y herramientas que
facilitan la elaboracion de argumentos a partir de las experiencias de los sujetos en relacion al
fendmeno estudiado, en este sentido el analisis de esta informacion sera interpretada mediante
la triangulacion de aportes empiricos, reduccion teorica y los niveles de experiencia de los

docentes entrevistados, Segun Garcia (2018).
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Capitulo IV. Presentacion de resultados

El presente estudio partié de la necesidad de plantear una alternativa de solucion a la
categoria aprioristica experiencias de aprendizaje, mediante la identificacién de los hechos
facticos estableciendo a través de estrategias didacticas. El transito de la necesidad a la
actualidad de la problematica establecio el objeto de estudio mediante la valoracion causal, la
cual permitid revelar la Categoria herramienta: Neurodidactica y la Categoria Meta:
Aprendizaje Significativo. De igual forma, la viabilidad sustentada por medio de la

identificacion de los aportes tedrico- practico y el objetivo del presente estudio.

El proceso de cientificidad se dio a través del fundamento epistemoldgico, en donde se
denota los nuevos conocimientos en la investigacion y las teorias articuladas a la metodologia
utilizadas en el estudio. Todo ello, con la finalidad de evidenciar la practicidad de la
investigacion, mostrando resultados sustentados desde los aportes tedricos del estudio y su
aplicabilidad en la préactica como proceso cualitativo. Los resultados de dichos procesos se

presentan a continuacion.

4.1. Paradigma e indicadores epistémicos de la investigacion

Segln Sandin 2003 el paradigma interpretativo, que entiende la investigacién vinculada a
un contexto social, se pretende llegar a una comprension de la realidad; mas que a una
explicacion causal; pero a una comprension contextual. La objetividad en este paradigma se
adquiere llegando al significado subjetivo que tiene la accion para el protagonista. En el
marco del paradigma naturalista interpretativo, pues busca estudiar a personas en un entorno
natural garantizando su autonomia y libertad a la vez que da sentido a un fendbmeno mediante

la percepcion de los participantes (Hernandez y Mendoza, 2018).

Este estudio empled como herramienta el mapeo epistémico, el cual permite al
investigador integrar de forma coherente la investigacion que busca realizar con el paradigma
que va a utilizar (Deroncele, 2020). De igual manera, busca que el investigador desarrolle su

capacidad critica y andlisis de las diversas fuentes de informacién con el fin de plantear un
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argumento cientifico sélido en la investigacion (Deroncele et. al., 2021).

Figura 4 Herramienta epistémica MAPEO

[COLOCAR MAPA]

Respecto a la figura 1, donde se representa el mapeo epistémico a través de la
Neurodidactica establecer una estrategia pedagogica para el fortalecimiento del aprendizaje
significativo en los nifios de 5 afios, el indicador axiol6gico-ontologico se identificoO a partir
de nuestra practica pedagogica se evidencia que los maestros necesitan capacitacion para
trabajar con sus alumnos e implementar estrategias pedagogicas para el desarrollo del
aprendizaje mediante la busqueda de respeto , la socializacion y la participacién activa en los
nifos.

Como consecuencia del proceso de revision de la literatura, el indicador epistemoldgico de
la investigacion se evidencié con la generacion de nuevos conocimientos quedando
demostrado con el constructo cientifico de las categorias Neurodidactica y Aprendizaje
Significativo.

Por otro lado, el indicador metodoldgico, quedd relacionado al proceso de aplicacién del
instrumento/procedimiento para el andlisis de la informacién y presentacion de resultados.
Finalmente, el indicador praxioldgico se vio develado en la aplicabilidad de la teoria en la
practica, partiendo de la problemaética identificada, continuando con la profundizacién teérica

y formulacién de la propuesta de solucion en el Aprendizaje Significativo

4.2. Fundamento epistemoldgico del método de la investigacion

La fenomenologia, segun Hernandez y Mendoza (2018), explora, describe y comprende los
aspectos comunes de una poblacion de acuerdo a sus vivencias con un determinado
fendmeno, basandose tanto en la percepcion como experiencia individual como la colectiva de
aquellos que experimentaron el fendmeno. En este sentido, Fuster (2019), complementa esta
idea afirmando que la fenomenologia en la practica pedagdgica permite reflexionar sobre los
métodos, técnicas y dificultades identificadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
permitiendo la revision de actividades, comprometiendo al maestro a ser un ejemplo y guia de

sus alumnos.

Teniendo en consideracion lo anterior, en la presente investigacion se comprende las
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estrategia didacticas en los nifios de 5 afios , a partir de la indagacion de sus experiencias e
identificacion de aspectos comunes y significativos, buscando la reflexion tanto de los
alumnos como del maestro mediante experiencias de aprendizaje buscando lograr en el nifio

la construccidn de sus propios conocimientos.

4.3. Descripcion de los aportes segun la experiencia de la praxis pedagogica en

relacion a las categorias cientificas

La descripcion de los aportes segun la experiencia de la praxis pedagdgica se sustenta en
observar, acompafiar y participar en el trabajo que el docente lleva a cabo en cada sesion con
los nifios , fomentando el intercambio de experiencias y a su vez concretar el aprendizaje
mediante procesos visuales, concretos y actuales que aporten al desarrollo del nifio ya que es
importante ayudar a los estudiantes desde la casa y las escuelas brindandoles experiencias

para su construccién de conocimientos .

La sistematizacion de la praxis pedagdgica en relacion con el objetivo de la
investigacion se registra en un cuaderno de campo , anotando las observaciones realizadas
durante cada sesion ejecutada, con la finalidad de alcanzar el logro de mi objetivo y

desempefios establecidos en cada actividad para el desarrollo del nifio.

Asi mismo en relacion con la practica basado en un método de la Neurodidactica se
establecié estrategias didacticas mediante  diversas herramientas digitales para el
fortalecimiento tedrico del aprendizaje significativo logrando que el nifio interactle en las
diversas actividades propuestas para desarrollar la comunicacion, interaccion, y atencién y a
la vez permite que el maestro evalué diferentes situaciones en su campo pedagdgico ya que le
brindara y favorecerd en los nifios un aprendizaje mas factible en su formacion diaria
teniendo en cuenta cada rendimiento académico de cada uno de ellos y asu vez evaluarlosy

ayudarlos para una mejor calidad de educacion.

De tal manera establecer las Estrategias desarrolladas mediante una secuencia metologica
ejecutada en cada sesién logrando un aprendizaje significativo en los nifios adquiriendo
conocimientos segun sus experiencias poniendo en practica durante su ensefianza —
aprendizaje utilizando las herramientas digitales donde el nifio visualice juegos interactivos

para fortalecer la concentracion, comunicacion, interaccion y desarrollen sus habilidades para
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que de esta manera se convierta en un aprendizaje significativo.

En este sentido la finalidad fue aplicar una estrategia que nos permita seguir una secuencia
didactica que abarca la Neuroemocién, Neurojugamos y Neuroconversamos, una experiencia
en la que el nifio se motive, juegue, e interactle, durante la sesion didactica empleando
herramientas virtuales y fisicas en determinados momentos de la sesion, de tal forma que el
nifio despierte su interés, se comunique, se divierta con las herramientas digitales y comparta
su experiencia con su familia.

El enfoque cognitivo basados en los aportes de Ausubel (2002), es necesario reconocer
la disposicion del estudiante frente al aprendizaje como aspecto sustancial en el desarrollo de
su conocimiento para la adquisicion de nuevas habilidades cognitivas que parta de sus

experiencias del nifio y las cuales las pone en préactica en su desarrollo educativo.

De esta manera, para el desarrollo de cada una de las sesiones se aplicO estrategias que
busca diferenciar tres momentos especificos de la Neurodidactica: la Neuroemocion, el
momento en que se motiva al nifio a despertar su interés y curiosidad , facilitando un
aprendizaje significativo empleando cuentos digitales , canciones, medios audiovisuales
videos 0 PPT interactivos como videos o PPT interactivo, también elementos fisicos como
titeres; Neurojugamos, momento en el que se desarrollan herramientas virtuales , los cuales
se emplean juegos digitales ; mediante el juego se activa el sistema cerebral , les permite a
los estudiantes a divertirse y crear experiencias ; Neurodialogamos , secuencia en la cual
consiste, en un intercambio de ideas sobre la experiencia de aprendizaje que permitird

compartir opiniones sobre la actividad ejecutada.
En relacion al aporte practico se proponen estrategias didacticas para fomentar el

aprendizaje significativo basado en una metodologia que promueve la siguiente secuencia

didactica como se referencia en la figura 1.

Figura 5 Mapa representacional de la secuencia didactica
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El mapa representacional de la secuencia didactica propuesta se establecié estrategias
didacticas mediante diversas herramientas digitales para el fortalecimiento del aprendizaje
significativo logrando que el nifio interactie en las diversas actividades que se basa en una
secuencia didactica que tiene como proposito proveer una experiencia significativa de
aprendizaje en los nifios brindando a los docentes una metodologia que permita fomentar

tanto en ellos como en los nifios fomentando aprendizajes y ensefianzas positivas..

a) Neuroemocion: Este proceso se relaciona con la motivacion al nifio a despertar su
interés y curiosidad, de tal manera que provoquen activar su capacidad de aprendizaje,
haciendo uso de sus saberes previos a través de sus experiencias facilitando un
aprendizaje significativo, despertando en el nifio sus emociones y una comunicacion

mas compleja.

b) Neurojugamos: Este proceso estd enfocado con la participacion de la maestra y los
nifios mediante el juego se activa el sistema cerebral , les permite a los alumnos a
divertirse y crear experiencias, logrando un aprendizaje significativo en los nifios
durante su enseflanza — aprendizaje utilizando las herramientas digitales( Zoom,
WhatsApp, YouTube , Kahoot) , donde el nifio visualice los juegos interactivos para
fortalecer la concentracion, comunicacion, interaccion porque es importante que los

nifilos manipulen, jueguen , exploren durante su proceso de aprendizaje.
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c) Neuroconversamos: Este proceso consiste en una conversacion entre los nifios y la
maestra, es decir ,en un intercambio de informacion sobre un tema determinado o
actividad ejecutada, permitiendo compartir , opiniones, ideas , dibujos la cual sea
pertinente para el nifio sobre la actividad que tuvieron a su ves se busca comprobar el
nivel del nifio para validar si se cumple el prop6sito de la actividad u observar en que

mejorar en conjunto con los aportes de los nifios.

Los alcances brindados mediante la experiencia de la praxis pedagogica permiten ejercer
un postulado en relacion a la importancia de fomentar el aprendizaje significativo en el
desarrollo integral del nifio a través de la aplicacion la Neurodidactica que incluyan la
interaccion  de los nifios, y les permitan tener la autonomia para construir sus propios

conocimientos a través de sus experiencias significativas.

4.4. Descripcion de los aportes segun la experiencia del analisis documental con

relacion a las categorias cientificas

Proceso de reduccion tedrica de las categorias cientificas neurodidactica y

aprendizaje significativo

Matriz de las subcategorias de la Categoria Herramienta: Neurodidactica

Aspectos Subcategoria 1 Subcategoria 2 Subcategoria 3

Autor 1 Autor 1 Autor 1
Titulo Plasticidad Cerebral Autorregulacién Neuronas Espejo
Parafrasis La plasticidad, a su vez, es | La autorregulacion debe | La mision de estas células

la respuesta a la naturaleza | ser entendida En esta
de la diversidad humanay, | etapa  evolutiva, la
como defiende Fernandez | personalidad se | estamos observando. Se
(2017), es un paso | encuentra en  plena
importante para potenciar | formacién por lo que
y mejorar las respuestas | habria que considerar | una accion determinada, y
educativas en relacion con | tanto los logros del

es reflejar la actividad que

activan cuando ejecutamos

la diversidad existente en | desarrollo real, como las también cuando
el nifio. potencialidades de | observamos a otro
crecimiento psmc_)lo_glco individuo realizando esa
de los distintos
componentes del | misma accién. Giacomo
proceso (Labarrere,

1995) Rizzolati(1996)
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Sintesis Argumentativa

La Construccién Cientifica de la Categoria
Herramienta Neurodidactica se define como el
proceso segln el cual la neuro didactica estudia
el sistema del desarrollo cerebral para poder
aprender, y que el estudiante a través de
experiencias adquiera conocimientos nuevos y
desarrolle el manejo de su cerebro y sepa
desenvolverse en el medio que lo rodea.

Subcategorias de la Categoria Meta: Aprendizaje Significativo

Aspectos Subcategoria 1 Subcategoria 2 Subcategoria 3
Woolfolk (2016) Rojas J, (2009) Servat (2005)

Titulo Motivacién Comprension Participacion Activa

Paréafrasis Suele definirse como La comprension sucede | La participacion es un
un estado interno que de manera més clara, | acto voluntario, racional y
incita, dirige y mantiene el | debido a la parte mental | pertinente de intervencién
comportamiento, gue interviene de manera | en los procesos de toma
dependera en gran parte de | activa, indicAndonos que | de decisiones, mediante el
la fuerza de esa tendencia | comprender no es un | cual las personas
a aprender proceso pasivo. manifiestan su
significativamente. sociabilidad.

Sintesis

Argumentativa

La Construccién Cientifica de la Categoria Meta Aprendizaje
Significativo se define como el proceso segun el cual se relaciona un
nuevo conocimiento o una nueva informacion con la estructura
cognitiva de la persona a partir del concepto relevante preexistente en
los procesos cognitivos , lo cual implica las nuevas ideas, conceptos y
proposiciones que pueden ser aprendidas significativamente por el nifio
ante la necesidad o el deseo de aprender en donde la actitud del
estudiante influye sustancialmente frente a la construccion de su

aprendizaje
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4.5. Descripcion de los aportes segun la experiencia docente en relacion a las
categorias cientificas

Descripcidn de los resultados de los items del cuestionario de la Neurodidactica

A. La Plasticidad cerebral. Con respecto al item 1, en base a su experiencia, el 90% de
docentes manifiesta que “siempre”, el nifio desarrolla procesos comunicativos basados en la

comunicacion social asi mismo un 10% refiere que “casi siempre”.

A su vez en el item 2, en base a su experiencia, el 75% de los docentes afirma que
“siempre” el nifio recibe estimulos para regular sus conductas, de forma similar, un 10%

manifiesta que “casi siempre”; sin embargo, un 15% afirma que “algunas veces”.

Por otro lado, en el item 3, en base a su experiencia, el 45% de los docentes afirma que
“siempre” el nifio utiliza diversos elementos para formar parte de un grupo social, de forma
similar el 20% manifiesta que “casi siempre”; desde otra perspectiva, un 25% afirma que
“algunas veces”; por otro lado, un 5% manifiesta que “casi nunca”; asi mismo, un 5% opina

que “nunca’.

B. La Autorregulacion. Con respecto al item 1, en base a su experiencia, el 90% de
docentes manifiesta que “siempre” el nifio escucha sin juzgar poniéndose en el lugar del otro;

de forma similar, un 10% afirma que “casi siempre”.

De igual manera, en relacion con el item 2, en base a su experiencia, el 70% de docentes
afirma que “siempre” el nifio presta atencion a un objeto, y no a otro a través de su interés; en
forma similar, un 20% manifiesta que “casi siempre”; desde otra perspectiva, un 10% indica

que “algunas veces”.

En esta misma linea, en el item 3, en base a su experiencia, el 80% de docentes afirma que
“siempre” el nifio al tener interacciones entre sus compafieros tiene una mayor aceptacion y
un mayor desarrollo social y emocional; asi mismo, un 15% indica que “casi siempre”; por

otro lado, un 5% expresa que “algunas veces”.



57

C. Neuronas Espejo. Con respecto al item 1, en base a su experiencia, el 90% de docentes
indica que “siempre” el nifio tiene la habilidad para observar a través de su interés propio; de

forma similar, un 10% afirma que “casi siempre”.

Siguiendo con esta tendencia, con relacion al item 2, en base a su experiencia, el 65% de
docentes indica que “siempre” el nifio debe propiciar su memoria visual para la construccion
de nuevos conocimientos; ademas, el 20% afirma que “casi siempre”; sin embargo, el 15%

manifiesta que “algunas veces”.

A su vez, en el item 3, en base a su experiencia, el 80% de docentes indica que “siempre”
el nifio debe reconocer sus propias emociones y aprender a controlar las mismas; asi mismo,

el 15% expresa que “casi siempre”’; por otro lado, el 5% indica que “algunas veces”.

Descripcidn de los resultados de los items del cuestionario Aprendizaje significativo

A. La motivacion. Con respecto al item 1, en base a su experiencia, el 50% de docentes
manifiesta que “siempre” el nifio ejerce su derecho a reconocerse como sujeto; asi mismo un

35% refiere que “casi siempre”; por otro lado, un 15% indica que “algunas veces”.

De forma similar, con relacion al item 2, en base a su experiencia, el 55% de docentes
indica que “siempre” el nifio propicia sus conocimientos haciendo uso interior de sus
experiencias adquiridas en su ensefianza- aprendizaje; ademas un 40% sefala que “casi

siempre”’; sin embargo, un 5% refiere que “algunas veces”.

B. La participacion activa. Con respecto al item 1, en base a su experiencia, el 60% de
docentes manifiesta que “siempre” el nifio aprende a través de estrategias pedagdgicas mas
eficaces, para orientar aprendizajes efectivos; de forma similar, un 40% afirma que “casi

siempre”.

En este sentido, en el item 2, en base a su experiencia, el 75% de docentes declara que
“siempre” el nifio construye su conocimiento y con su ayuda logra el significado y

comprension de los contenidos que estdn aprendiendo; asi mismo, un 25% afirma que “casi
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siempre”.

Siguiendo esta tendencia, en el item 3, en base a su experiencia, el 80% de docentes indica
que “siempre” el nifio trabaja colaborativamente aprendiendo aceptar las diferencias y

valorar las destrezas y habilidades del otro compariero, un 20% afirma que “casi siempre”.

C. Comprension. Con respecto al item 1, en base a su experiencia, el 45% de docentes
indica que “siempre” el nifio al estimular la creatividad mediante actividades artisticas mejora
la atencion e interaccion social; de forma similar, un 30% afirma que “casi siempre”; desde

otra perspectiva, un 25% manifiesta que algunas veces.

De forma similar, en el item 2, en base a su experiencia, el 35% de docentes indica que
“siempre” el nifio es capaz de adaptarse a las circunstancias que enfrente manteniendo una
actitud positiva; asi mismo, un 25% afirma que “casi siempre”; desde otra perspectiva, un

35% senala que algunas veces; por otro lado, un 5% expresa que “casi nunca”.

En cambio, en el item 3, en base a su experiencia, el 60% de docentes indica que “siempre”
el nifio se concentra a través de juegos que posibiliten su mayor interés fomentando el
desarrollo de las capacidades sensoriales; a su vez, un 25% afirma que “casi siempre”;

sumado a ellos, un 15% afirma que “algunas veces”.

Nivel 2. Descripcion de los resultados por categoria

A. Categoria meta Aprendizaje Significativo

Los resultados de la experiencia docente refieren que en los items del 1 al 9 “casi siempre”
es necesario que los nifios manifiesten una disposicion significativa hacia el aprendizaje lo
gue plantea la exigencia de una actitud activa y la importancia de los factores de motivacion,
participacion activa y comprension; sin embargo, una menor cuantia refiere que “algunas

veces” es necesario desarrollar dichas capacidades.
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B. Categoria herramienta Neurodidactica

Los resultados de la experiencia docente refieren que en los items del 1 al 9 “casi siempre”
al establecer estrategias didacticas dentro del aula deben favorecer al nifio , desde la educacion,
desde el aula, es decir desde un sistema inclusivo, enriqueciendo el nimero de conexiones neurales, su
calidad y capacidades funcionales, mediante las neuronas espejos , la plasticidad cerebral y
autorregulacion , desde la primera infancia y durante toda la vida, que determinen el cableado
neuronal y promuevan la mayor cantidad de interconexiones del cerebro; sin embargo, una menor

cuantia refiere que “algunas veces” es necesario que el taller posea dichas caracteristicas.

Nivel 3. Reduccidn de los resultados segun la experiencia docente

Los resultados recogidos segun la experiencia docente se ejerce a la necesidad de
promover el aprendizaje significativo lo cual ayuda al nifio a construir sus propios esquemas
de conocimientos a través de estrategias que se sustentan en un modelo teoérico en la
Neurodidactica a través del estudio de las funciones cognitivas implicadas en todo proceso de
aprendizaje facilitando de esta manera por parte de los docentes permitir el entendimiento del
cerebro, de como es, cdmo aprende, procesa, conserva y evoca la informacion, a partir de ello,
mejorar las propuestas y experiencias de aprendizaje que se dan en el aula, dando lugar a una

mejora de la calidad educativa.

4.6.1. Andlisis e interpretacion de la experiencia de la reduccidn tedrica

La reduccion teorica parte de las bases epistémicas con relacion al aporte teorico
Neurodidactica y el aporte practico del aprendizaje significativo con el objetivo de establecer
una estrategia pedagogica para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en los nifios
de 5 afios a través de un método basado en la Neurodidactica que faciliten los procesos de

aprendizaje en una Institucion Educativa del Distrito de Comas
En relacion con la categoria aprendizaje significativo se realizO una construccion

epistemoldgica donde se sustenta que el aprendizaje significativo se define a partir de:

“El proceso segun el cual se relaciona un nuevo conocimiento 0 una nueva

informacién con la estructura cognitiva de la persona a partir del concepto relevante
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preexistente en los procesos cognitivos , lo cual implica las nuevas ideas, conceptos y
proposiciones que pueden ser aprendidas significativamente por el nifio ante la
necesidad o el deseo de aprender en donde la actitud del nifio influye sustancialmente
frente a la construccion de su aprendizaje, siendo este un factor relevante para la
obtencion de aprendizajes significativos caracterizd el aprendizaje significativo (Agra,
2019; Ausubel 2002; Bonvecchio 2006) .

La construccion categorial se relaciona con el aporte practico del supuesto de la
investigacion relacionado al desarrollo de la Neurodidéctica donde se fomente el
aprendizaje significativo en la primera infancia contribuyendo a mejorar los procesos de
aprendizaje . EIl rol del docente es un factor principal dentro del proceso de educacion
de los nifios promoviendo su actuar, pensar, construir y comunicar; para ello, es
necesario plantear actividades y experiencias que lleven a los nifios a explorar el medio
a fortalecer su curiosidad y a expresarse a través de diferentes lenguajes propios de su

edad dentro de la Neurodidactica.

De esta manera, la profundizacion teérica de dicha categoria se produce a partir de la
motivacion es el motor de la conducta. Un proceso neurobiolégico, cognitivo y emocional
gue nos impulsa a poner en accién un patron de respuestas para realizar una tarea. Esta
estrechamente vinculado con el aprendizaje. En este sentido, se presente la siguiente sintesis

argumentativa:

“La motivacién suele definirse como un estado interno que incita, dirige y mantiene
el comportamiento. La motivacion, se puede asegurar que el mayor o menor grado de
significatividad del aprendizaje dependera en gran parte de la fuerza de esa tendencia a

aprender significativamente.”

La construccion argumentativa sostiene la relevancia dentro del estudio de la motivacion
del alumno en el entorno escolar hay que sefialar la influencia que diferentes factores
contextuales ejercen sobre el desarrollo del autoconcepto del alumno, sobre las metas de
aprendizaje que adopte, las atribuciones causales que establezca, o las emociones que

experimente en el aula dia a dia.

En este sentido, la participacion activa se empieza a dar cuando el estudiante asume un
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papel activo y trabaja sobre la informacién recibida,se integra por diferentes momentos en los
que el estudiante reflexiona sobre su propio proceso: analizar valorar, actuar y detectar las
dificultades y los medios para resolverlos, ademas de extraer conclusiones que le sirvan para

afrontar otros retos de aprendizaje. Por tanto, se presenta la siguiente sintesis argumentativa:

“El cuidado de la participacion es un acto voluntario, racional y pertinente de
intervencion en los procesos de toma de decisiones, mediante el cual las personas
manifiestan su sociabilidad de cara al logro de los objetivos, tanto propios como de la
entidad social de la cual forman parte, para que el nifio pueda socializar y tener una
participacion activa mas amena en clases y asi desarrolle sus actividades mas claras y

precisas con sus conocimientos.

La construccion argumentativa deja en evidencia las participacion activa por parte del
docente deben ayudar a sus alumnos a ser personas activas y orientar sus metas, al construir
sobre su deseo de explorar, entender cosas nuevas y dominarlas, cuando el docente crea
ambientes de aprendizaje interesantes y desafiantes que alienten la participacion activa de sus
alumnos, se convierta en un reto para los docentes.

En relacién a la categoria Neurodidactica se realizé una construccién epistemolédgica donde

se sustenta la Neurodidactica se define como:

“Supone un nuevo campo de investigacion que persigue encontrar la manera mas eficaz de
ensefiar mediante la utilizacion de las contribuciones neurocientificas mas significativas
aplicadas a la educacion, su objetivo es disefiar estrategias didacticas y metodoldgicas que
promuevan un mayor desarrollo cerebral y por tanto un mayor aprendizaje. Se encuentra es un
espacio limitrofe de las ciencias educativas y encargadas de la estructura , funcién y
desarrollo del sistema nervioso para el desarrollo del nifio brindandole un aprendizaje segin

sus necesidades (Fernandez,2017; Paniagua,2018;y De la Cuesta ,2016,p.10)

La construccion categorial se relaciona con el aporte tedrico del supuesto de la
investigacion relacionado al desarrollo de la Neurodidactica donde se fomente el desarrollo
del aprendizaje significativo en su etapa infantil contribuyendo en relacion al estudio del
cerebro desde un punto de vista cognitivo, para poder dar respuesta a conceptos generales de
aprendizaje, memoria y atencion para lograr recordar los conocimientos, es necesario

repetirlos en reiteradas ocasiones y promover un entrenamiento neurocognitivo logrando el
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desarrollo del aprendizaje significativo.

A su vez, la profundizacion teérica de dicha categoria se produce a partir de la plasticidad
cerebral El permitiendo mejorar las actividades educativas en los estandares de aprendizaje
definiendo estrategias que permitan a los estudiantes a buen desarrollo en su cerebro y les
brindes opciones de comunicacion, integracion y comportamiento para el desarrollo de

actividades. En este sentido, se presente la siguiente sintesis argumentativa:

“La capacidad que tiene el cerebro para reorganizarse, al generar vias de transporte y
procesamiento de la informacién, que logren optimizar los canales sinépticos, con el objeto de
mejorar redes de comunicacién permanentes o allanar caminos paralelos eficientes para el

transito de datos derivados de la impresion sensible.

La construccion argumentativa sostiene la importancia de la etapa infantil, el proceso de
desarrollo cerebral es gradual y por ello las propuestas de aprendizaje deben ir de lo méas
simple y concreto a lo mas abstracto y complejo. Dentro de los procesos cerebrales
implicados en el aprendizaje que se ponen en funcionamiento cuando el hombre observa, lee,

escucha, mira son: percepcion, atencion, pensamiento, memoria, lenguaje.

A su vez, la Neurodidactica se profundiza con relacion a la autorregulacion por el propio
alumno y por los que interacttan con él, si se toman como elementos realistas que sirvan para
el replanteo individual de si mismo, para un mejor conocimiento propio y una valoracion y
aceptacion adecuadas de acciones y metas en las actividades concretas. De esta forma, se

presenta la siguiente sintesis argumentativa:

“La construccion argumentativa refiere la autorregulacion en los nifios de edad escolar
debe ser entendida en su perspectiva de desarrollo y en todo su dinamismo. En esta etapa
evolutiva, la personalidad se encuentra en plena formacién por lo que habria que considerar
tanto los logros del desarrollo real, como las potencialidades de crecimiento psicoldgico de
los distintos componentes del proceso, asi como las posibilidades de formacién y aprendizaje

del mismo como fruto de la asuncién de su caracter social.
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4.6.2. Andlisis e interpretacion de la experiencia de la praxis pedagdgica

En el transcurso de la practica docente, la problematica identificada fue evidenciar una
practica insuficiente de estrategias proactivas y experienciales, las cuales son necesarias
para integrarlas al nuevo conocimiento. Ya que el docente debe observa acompanar y
participar en el trabajo que lleva a cabo en el aula con los nifios, fomentando el

intercambio de experiencias.

De esta forma se plante6 como objetivo general establecer una estrategia pedagogica para
el fortalecimiento del aprendizaje significativo en los nifios de 5 afios a través de un método
basado en la Neurodidactica que faciliten los procesos de aprendizaje , a través de una serie de
actividades virtuales , a través de este contexto mundial al covid-19, permite que los nifios

establezcan la inteaccion, emocion , participacion desde casa.

Adicional a lo anterior, se buscé plantear una secuencia didactica y estrategias para apoyar
la labor docente, pues son ellos uno de los principales contribuyentes a la formacion de los
nifios durante los primeros afios. Esta propuesta permitio que el nifio interactie en las
diversas actividades propuestas para desarrollar la comunicacion, interaccion, y atencién y a
la vez permite que el maestro evalué diferentes situaciones en su campo pedagdgico ya que le

brindara y favorecera en los nifios un aprendizaje mas factible en su formacion diaria

Para recapitular, las restricciones sociales y normas establecidas para frenar el avance de la
pandemia no son obstaculo para que el nifio desarrolle y utilice las herramientas digitales
donde el nifio visualice juegos interactivos para fortalecer la concentracion, comunicacion,
interaccion y desarrollen sus habilidades para que de esta manera se convierta en un
aprendizaje significativo. De forma adicional, se brinda al docente una estrategia para

fortalecer a su practica pedagodgica.

4.6.3. Andlisis e interpretacion de la experiencia docente
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La técnica de la entrevista permitié recoger los datos sobre la experiencia a los docentes en
relacion al desarrollo del aprendizaje significativo en los nifios de 5 afios. Asimismo, para
sistematizar dicha informacién se utiliz6 como instrumento un cuestionario que se brindo a 50

docentes de Educacion Inicial en lo cual se manifiesta en base a su experiencia profesional.

Los resultados obtenidos se resumieron en 3 niveles, descripcion de los resultados en
relacién a la sub categoria en donde se analizo las repuestas de cada items del 1 al 18,
descripcion de los resultados en relacion a la categoria meta y por Gltimo la descripcién de los

resultados a la categoria herramienta y categoria meta.

Los resultados generales del cuestionario, los docentes en su mayoria manifestaron si se
promueve una estrategia pedagogica para el fortalecimiento del aprendizaje significativo
sustentado en un método de la Neurodidactica a través de herramientas virtuales para generar
la participacion, activa, interaccion y comunicacién que van aportando conocimientos en

relacién con el aprendizaje, se puede mejorar los procesos de aprendizaje en los nifios.

Por consiguiente, se plantea a los docentes una practica constante de estrategias
pedagogicas con el proposito de mejorar y potenciar los procesos espontaneos de ensefianza y
aprendizaje, como medio que contribuye al desarrollo del nifio de manera que propiciemos
aprendizajes realmente significativos y que promuevan la evolucion de sus estructuras

cognitivas para actuar en la sociedad.



65

Capitulo V

5.1 Discusién de resultados

En cuanto al objetivo general de establecer una estrategia pedagdgica para el
fortalecimiento del aprendizaje significativo a través de un método basado en la
Neurodidactica que faciliten los procesos de aprendizaje, los resultados evidenciados
permiten afirmar el supuesto de si se promueve una estrategia pedagdgica para el
fortalecimiento del aprendizaje significativo sustentado en un método de la Neurodidactica
que van aportando conocimientos en relacion con el aprendizaje, se puede mejorar los
procesos de aprendizaje en los nifios de 5 afios. Esto se fundamenta desde el analisis e
interpretacion de la experiencia de la praxis pedagogica, se buscé plantear una secuencia
didactica y estrategias para apoyar la labor docente, pues son ellos uno de los principales
contribuyentes a la formacién de los nifios durante los primeros afios. Esta propuesta permitid
que el nifio interactle en las diversas actividades propuestas para desarrollar la comunicacion,
interaccidn, y atencion vy a la vez permite que el maestro evalué diferentes situaciones en su
campo pedagdgico ya que le brindara y favorecera en los nifios un aprendizaje mas
factible en su formacion diaria

De igual forma, se valida en base a la sintesis argumentativa desde la experiencia del
analisis documentario donde se puede conceptualizar que el proceso de desarrollo cerebral es
gradual y por ello las propuestas de aprendizaje deben ir de lo méas simple y concreto a lo méas
abstracto y complejo. Dentro de los procesos cerebrales implicados en el aprendizaje que se
ponen en funcionamiento cuando el hombre observa, lee, escucha, mira son: percepcion,
atencion, pensamiento, memoria, lenguaje.

Ademas, podemos incluir que mediante los resultados del cuestionario de los items del 1 al
18, se sustentan en base a la experiencia de los docentes en donde en su mayoria manifiestan
promover una estrategia pedagdgica para el fortalecimiento del aprendizaje significativo
sustentado en un método de la Neurodidactica ya que es fundamental destacar que todo
aquello que el nifio y nifias adquiera y aprenda durante su etapa escolar, constituira los
cimientos de su formacion, por lo tanto, deben ser bases sélidas y fuertes.

La relevancia del presente estudio se basa en promover una estrategia pedagogica para el
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fortalecimiento del aprendizaje significativo sustentado en un método de la Neurodidactica
que van aportando conocimientos en relacion con el aprendizaje, se puede mejorar los

procesos de aprendizaje en los nifios de 5 afos.

5.2 Conclusiones:

Primera. El avance de la Neurodidactica para desarrollar el aprendizaje significativo en
nifios de 5 afios sustentada en estrategias pedagogicas desarrollando la creatividad,
imaginacién, emociones en los nifios dentro de los procesos de ensefianza aprendizaje y
evidenciandose en los aportes tedricos practicos de la praxis pedagdgica, el anélisis

documentario y la interpretacion de los docentes.

Segunda: La descripcion de los resultados de las experiencias de los sujetos repercute en
la necesidad de establecer estrategias pedagogicas que van aportando a la Neurodidactica con

el propdsito de fortalecer el aprendizaje significativo.

Tercera: El andlisis e interpretacion de las experiencias devela la pretension pedagdgica
de cambiar la forma tradicional mediante estrategias pedagégicas con el propdsito de
fomentar el aprendizaje significativo mediante actividades activas y participativas y asi

mejorar su practica pedagdgica.

Cuarta: La contribucidn teorica practico de la presente investigacion se establece a partir
de un método basado en la Neurodidactica que van aportando conocimientos en relacion con

el aprendizaje, se puede mejorar los procesos de aprendizaje en los nifios

5.3 Recomendaciones:

Primera: Se recomienda fomentar la aplicacion de la Neurodidactica con la finalidad de
facilitar la formacion y el aprendizaje de los nifios, mediante la implementacion de métodos
didacticos de los cuales ayuden a mejorar el conocimiento de manera que estimule el
pensamiento creativo y dinamico en el nifio para fortalecer el aprendizaje significativo desde

la primera infancia.
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Segunda: Se recomienda promover estrategias pedagogicas que el docente establezca en
las aulas, lo que facilitara que la ensefianza y el aprendizaje se conviertan en procesos
innovadores, creativos, criticos y propositivos, para mejorar la praxis pedagégica de los

docentes.

Tercera: Se recomienda implantar una practica metodoldgica continua en la
neurodidactica en el desarrollo de la primera infancia con el propésito de fortalecer el
desarrollo del aprendizaje significativo que influyen en el proceso de aprendizaje con el fin de

hacer del nifio un ser autbnomo, independiente y autorregulado.

Cuarta: Se recomienda promover investigaciones con relacién a la neurodidactica que
permitan fortalecer el desarrollo del aprendizaje significativo y de esta forma contribuir en el

proceso- ensefianza en a la primera infancia.
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Anexo 1. Matriz de consistencia
La neuodidactica y su desarrollo en el aprendizaje significativo en nifios de 5 afios en una Institucion Educativa Inicial de Comas.
Autor: Huarcaya Cruz, Milagros Alicia

Preguntas Objetivos Supuestos Categorizacion/Subcategorias Metodologia
General General General Categoria herramientas: Tipo:
Neurodidactica Investigacion educativa
¢ Cémo desarrollar experiencias Establecer una estrategia pedagégica . . aplicada
significativas en los nifios de 5 afios | para el fortalecimiento del aprendizaje Sise prqmueve una estrategia ) ) )
para mejorar sus procesos de significativo en los nifios de 5 afios a DEd"J‘QOE_J'Cfjl para el o - La Inteligencia Emocional | enfoque:
aprendizaje a través de estrategias | través de un método basado en la | fortalecimiento del aprendizaje | como factor fundamental en la | Cualitativo
didacticas? Neurodidactica que faciliten los | significativo sustentado en un Neurodidactica
procesos de aprendizaje. método de la Neurodidéctica Alcance:
C s Explicativo.
gue van aportando - La Neurodidéctica y su xplicativ
conocimientos en relacién con | aplicacion en el aula Disefio:

el aprendizaje, se puede mejorar
los procesos de aprendizaje en
los nifios de 5 afios

-La Neurodidéactica una nueva
perspectiva de los procesos de
ensefianza- aprendizaje

Fenomenoldgico

Técnica:
Observacion.

Anadlisis documentario
Entrevista
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Especifico

¢Como contribuir al desarrollo
de las  Neurodidactica para
desarrollar la motivacion en los
nifios de 5 afios?

¢Coémo contribuir al desarrollo
de las Neurodidactica para
desarrollar la participaciéon en los
nifios de 5 afios?

¢Como contribuir al desarrollo
de las Neurodidactica para
desarrollar la comprension en los
nifios de 5 afios?

Especifico

Como describir las experiencias

¢ Pedagogicas y docentes con relacion
al  desarrollo del aprendizaje
significativo en los nifios de 5 afios a
través de la Neurodidactica?

Como interpretar las experiencias
¢Pedagdgicas y docentes en relacion
con el desarrollo del aprendizaje
significativo en los nifios de 5 afios a
través de la Neurodidactica?

Como identificar las experiencias
¢;Pedagdgicas y docentes en relacion
con el desarrollo del aprendizaje
significativo en los nifios de 5 afios a
través de la Neurodidactica?

Especifico

No aplica.

Categoria Meta:
Aprendizaje significativo

-Aprendizaje Significativo
para fortalecer el desarrollo
integral en el nifo.

-Estrategias y metodologias en
el aula que permiten fomentar
un Aprendizaje significativo

- El papel del docente para el
logro de un aprendizaje

significativo.

Instrumentos:

- Cuaderno de campo.

- Andlisis y sintesis.

- Cuestionario estructurado.

Poblacion:

Nifios y docentes de la
Institucién educativa inicial

Muestra:
50 docentes y nifios del aula de
5 afios de la Institucion

educativa inicial.

Procedimiento de analisis de
datos:

- Andlisis de resultados.
Descripcion de resultados:

- Discusion.




Anexo 2.

77

Operacionalizacion de la variable

Categorizacién
de las
variables

Definicién conceptual

Definicién operacional

Subcategorias

Indicadores

Items para entrevista docentes

Rango de medicion
escala de liker

Categoria herramienta:
Neurodidactica

La Neurodidactica “Supone un
nuevo campo de investigacion
que persigue encontrar la
manera mas eficaz de ensefiar
mediante la utilizacion de las
contribuciones

neurocientificas mas
significativas aplicadas a la
educacion” (Fernandez, 2017)

El aporte tedrico de la
categoria herramienta
Neurodidctica se
profundizara mediante las
subcategorias identificadas
en la revision literaria:
Plasticidad  Cerebral vy
Autorregulacion; siendo
cualificadas con sus
respectivos indicadores.

Plasticidad Cerebral.

La plasticidad, a su vez, es
la respuesta a la naturaleza
de la diversidad humana y,
como defiende Fernandez
(2017), es un paso
importante para potenciar
y mejorar las respuestas
educativas en relacion a la
diversidad existente en el
alumnado puesto que,
mediante esta ciencia, se
estudian las diferentes
formas de aprender del
cerebro humano y ayuda
en el mejoramiento del
cerebro del alumno para
una mejor ensefianza y
aprendizaje.

Comunicacién

El nifio desarrolla procesos
comunicativos basados en la
interaccion social

Comportamiento

El nifio recibe estimulos para
regular su conducta

Integracion

El nifio utiliza diversos elementos
para formar parte de un grupo social

Autorregulacién. La
capacidad de controlar
nuestras acciones depende
de la integridad del sistema
de funcionamiento

Escucha activa

El nifio escucha sin juzgar
poniéndose en el lugar del otro

Atencion

El nifio presta atenci6n a un objeto
y no a otro a través de su interés
propio

1. Nunca

2. Casi nunca

3. Algunas veces
4. casi siempre
5. Siempre
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ejecutivo, una red extensa
distribuida
fundamentalmente en la
corteza prefrontal. El lento
desarrollo de esta region -
la mas moderna del
cerebro, pero también la
mas vulnerable- hace que
el desarrollo de

la autorregulacion sea el
gran objetivo que
deberiamos perseguir los
educadores.

Interaccion

El nifio al tener interacciones

entre compafieros tiene una mayor
aceptacion y un mayor desarrollo

social y emocional.

Neuronas Espejo:

Este grupo de células
nerviosas de  nuestro
cerebro se activa cuando
observamos cOmo otras
personas realizan una
accion. Nos permite no
solo imitar
comportamientos, sino
entender qué le ocurre a las
personas que tenemos a
nuestro alrededor.
Giacomo
Rizzolati(1996)

-Observacién

El nifio tiene la habilidad para
observar a través de su interés
propio.

El nifio debe propiciar su

-Memoria memoria visual para la
construccién de
conocimientos
-El nifio debe reconocer sus

-Emocién propias emocionesy aprender a

controlar las mismas.

informacion “se conecta” con un | significativo se profundiza con
concepto relevante preexistente
en la estructura cognitiva implica
que, las nuevas ideas, conceptos y

proposiciones

subcategorias identificadas en la
literaria: Motivacion,
Participacion Activa

Categoria meta:
Aprendizaje
Significativo

Motivacion. La motivacién

suele definirse como un
estado interno que incita,
dirige. 'y  mantiene el
comportamiento. La

motivacion, se puede asegurar
que el mayor o menor grado

reconocimiento

El nifio ejerce
reconocerse como sujeto

Interiorizacién

-El nifio propicia sus conocimientos

haciendo uso interior de sus
experiencias adquiridas en su
ensefianza —aprendizaje

su derecho



http://www.movilizacioneducativa.net/capitulo-libro.asp?idLibro=223&idCapitulo=22
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aprendidas significativamente en
la medida en que otras ideas,
conceptos 0 proposiciones
relevantes estén adecuadamente
claras y disponibles en la
estructura cognitiva del individuo
(Agra, 2019)

y Comprensién siendo
cualificadas con sus respectivos
indicadores.

de significatividad del
aprendizaje dependera en gran
parte de la fuerza de esa
tendencia a aprender
significativamente.

Comprensién

El nifio comprende cuando el
aprendizaje se da a mayor alcance
en forma préctica ludica

Participacién Activa. La
participacion se empieza a dar
cuando el estudiante asume
un papel activo y trabaja
sobre la informacién recibida.
Se integra por diferentes
momentos en los que el
estudiante reflexiona sobre su
pr  opio proceso: analizar
valorar, actuar y detectar las
dificultades y los medios para
resolverlos, ademés de extraer
conclusiones que le sirvan
para afrontar otros retos de
aprendizaje.

Estrategias

El nifio aprende a través de
estrategias pedagbgicas mas
eficaces, para orientar aprendizajes
efectivos.

Conocimiento

El nifio construye su conocimiento
y con su ayuda logra el significado
y comprensién de los contenidos
gue estan aprendiendo.

Buena relacion

El nifio trabaja colaborativamente
aprendiendo aceptar

las diferencias y valorar las
destrezas y habilidades del otro
compafiero.

Comprension. Es la
construccion de significados,
para lo cual se requiere buscar
la relacion  entre  los
conocimientos previos y los
nuevos. Se trata de una
concordancia muy especial a
la que frecuentemente se le
llama comprension de los
contenidos.

Estimulacion

El nifio al estimular la creatividad
mediante actividades artisticas
mejora la atencion e interaccion
social.

-Fuerza interior

El nifio es capaz de adaptarse a
las circunstancias que enfrente

manteniendo una actitud positiva.

Concentracion

El nifio se concentra a través de
juegos que posibiliten su mayor
interés fomentando el desarrollo de
las capacidades sensoriales
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Anexo 3. Instrumento cuestionario estructurado

Se presentaran los items de la Escala de Likert. Se le pide marcar con una X, el nimero del
1 al 5, que mas se aproxime a la opcion que Ud. considere mas pertinente, considerando que:
(1) corresponde al "Nunca", (2) corresponde al "Casi nunca", (3) corresponde al “Algunas

veces”, (4) corresponde al “Casi siempre”, y (5) corresponde al “Siempre”.

Categoria: herramienta neurodidactica

Subcategorias Item Item de la Escala de Liker Valoracion

112131415

El nifio desarrolla procesos
Plasticidad 1 comunicativos basados en la
cerebral interaccion social

El nifio recibe estimulos para regular
su conducta

3 El nifio utiliza diversos elementos
para formar parte de un grupo social

El nifio escucha sin juzgar
Autorregulacion 4 poniéndose en el lugar del otro

El nifio presta atencién a un objeto ,
5 y no a otro a través de su interés
propio

El nifio al tener interacciones entre sus
6 comparieros tiene una mayor aceptacion
y un mayor desarrollo social y
emocional

El nifio tiene la habilidad para
Neuronas 7 observar a través de su interés propio
Espejo

El nifio debe propiciar su memoria
8 visual para la construccion de
nuevos conocimientos

El nifio debe reconocer sus propias
emociones y aprender a controlar las
9 mismas
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Categoria: Meta Aprendizaje Significativo

Subcategorias

ltem

Item de la Escala de Liker

Valoracién

11234

Motivacion

10

El nifio ejerce su derecho a
reconocerse como sujeto

11

El nifio propicia sus conocimientos
haciendo uso interior de sus
experiencias adquiridas en su
ensefianza —aprendizaje

12

El nifio comprende cuando el
aprendizaje se da a mayor alcance en
forma préctica lldica

Comprension

13

El nifio aprende a través de
estrategias pedagogicas mas
eficaces, para orientar aprendizajes
efectivos

14

El nifio construye su conocimiento y
con su ayuda logra el significado y
comprension de los contenidos que
estan aprendiendo

15

El nifio trabaja colaborativamente
aprendiendo aceptar las diferencias y
valorar las destrezas y habilidades
del otro comparfiero

Participacion
Activa

16

El nifio al estimular la creatividad
mediante actividades artisticas
mejora la atencion e interaccion
social.

17

El nifio es capaz de adaptarse a las
circunstancias que enfrente
manteniendo una actitud positiva.

18

El nifio se concentra a través de
juegos que posibiliten su mayor
interés fomentando el desarrollo de
las capacidades sensoriales




Anexo 4. Validacion de instrumento

Instrumento para validar: Escala de Likert sobre las categorias
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Estimado(a)experto(a): El instrumento a validar constituye una Escala de Likert de 18

ftems. Por favor, se le solicita examinar los items presentados y marcar la opcion donde

exprese su acuerdo o desacuerdo sobre cada uno de ello. En caso anote "desacuerdo™, se le

pide presentar el detalle de lo observado y la sugerencia de mejora que corresponda. No

olvide firmar la ficha una vez concluida la validacion.

Items Acuerdo | Desacuerdo | Sugerencias
(Si) (No)
1 | El nifio desarrolla procesos comunicativos
basados en la interaccion social
2 | El nifio recibe estimulos para regular su conducta
3 | El'nifio utiliza diversos elementos para formar
parte de un grupo social
4 | El nifio escucha sin juzgar poniéndose en el lugar
del otro
5 | El nifio presta atencion a un objeto , y no a otro a
través de su interés propio
6 | El nifio presta atencién a un objeto, y no a
otro a través de su interés propio
7 | El nifio presta atencidn a un objeto, y no a
otro a través de su interés propio
8 | El nifio debe propiciar su memoria visual para la
construccién de nuevos conocimientos
9 | El nifio debe reconocer sus propias emociones y
aprender a controlar las mismas
10 | El nifio ejerce su derecho a reconocerse

como sujeto
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11

El nifio propicia sus conocimientos haciendo uso
interior de sus experiencias adquiridas en su
ensefianza —aprendizaje

12

El nifio comprende cuando el aprendizaje se da a

mayor alcance en forma préctica ludica

13

El nifio aprende a través de estrategias
pedag6gicas mas eficaces, para orientar
aprendizajes efectivos

14

El nifio construye su conocimiento y con su
ayuda logra el significado y comprension de los

contenidos que estan aprendiendo

15

El nifio trabaja colaborativamente aprendiendo
aceptar las diferencias y valorar las destrezas y

habilidades del otro compafiero

16

El nifio al estimular la creatividad mediante
actividades artisticas mejora la atencion e
interaccion social.

17

El nifio es capaz de adaptarse a las
circunstancias que enfrente manteniendo una
actitud positiva.

18

El nifio se concentra a través de juegos que
posibiliten su mayor interés fomentando el

desarrollo de las capacidades sensoriales
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Anexo 5. Grafico

Titulo de informe de tesis: La neurodidactica y su desarrollo en el aprendizaje

significativo en nifios de 5 afios

Finalidad: Establecer una estrategia pedagogica para el fortalecimiento del
aprendizaje significativo en los nifios de 5 afios a través de un método basado en la

Neurodidctica que faciliten los procesos de aprendizaje.

Fase 1. Diagndstico: Elaborar instrumentos en relacion al trabajo de investigacion

para ser aplicada a una muestra de 50 docentes de educacién inicial (anexo 3).

Fase 2. Construccion de la secuencia pedagdgica — propuesta.

Paso 1: Neuroemocion: Momento en que se motiva al nifio a despertar su interés y
curiosidad , facilitando un aprendizaje significativo empleando cuentos digitales |,
canciones, medios audiovisuales videos o PPt interactivos como videos o PPT interactivo,

también elementos fisicos como titeres.

Paso 2: Neurojugamos: Cuando se realiza las distintas actividades que se desarrollan
herramientas virtuales, los cuales se emplean juegos digitales; mediante el juego se activa

el sistema cerebral, les permite a los estudiantes a divertirse y crear experiencias

Paso 3: Neurodialogamos: Finalmente consiste, en un intercambio de ideas sobre la

experiencia de aprendizaje que permitird compartir opiniones sobre la actividad ejecutada



Fase3. Ejecucion
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Nro. Actividades Recursos Temporizacién | Cronograma

1 “Encuentra la pareja ” (animales) -diapositivas 45m 2021
-afiches de animales

2 “Reta tu cerebro con | -rompecabezas 45m 2021

rompecabezas” -tempera

-pincel

3 Juegos de simulador: doctor, | -hoja de aplicacién 2021

doctor! - temperas

-algodon 45m

4 La ruleta de las mates -plumones 45m 2021
-tijeras
-papel- colores
-ruleta

5 Arma la palabra -plumones 45m 2021
-tablero de palabras

6 El color rojo Cajas 45m 2021
-iméagenes

7 El blog de la lectura -afiches de lectura 45m 2021
-lmégenes
-Plumones

8 Los cuidados del aseo personal -Plumones 45m 2021
- cartillas- tijera

9 Cuido mi cuerpo -Ficha aplicativa 45m 2021
-plumones

10 la ruleta del cuidado del covid -cartillas 45m 2021

-Plumones
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Anexo6. Galeria Fotogréafica

Foto N° 1: Empezamos con la motivacion a través de un cuento creado por la maestra

Foto N°2. Aplicacion de las estrategias didacticas para jugar con los nifios a través de un juego de

memoria

U LR\ Y TR A

Juego de Memoria:
“Encuentra tu animalito -
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Foto N°3. Aplicacién de las estrategias didacticas a través de una ruleta mediante una herramienta

virtual para desarrollar los cuidados del COVID.

mBTA DEL CUIDADO
| DELCOVID-ig

Foto N°4. Desarrollo del dialogo y la comunicacion durante las sesiones ejecutadas.




